
　二宮町ゆめクラブ連合会（通称：ゆめクラブ二宮）の紹介です

　60歳以上で構成されるシニアの会です。二宮町内の各地域に15の単位クラブがあり

　それぞれ特色のある活動をしてシニアライフを楽しんでいます。会員は町内全体で

　800人ほどで、「健康づくり」「生きがいづくり」「仲間づくり」「地域のボランティア活動」

　などを行っています。 　＜2026年4月1日現在＞

＜主な活動内容＞

　バス旅行、ウオーキング、カラオケ、コーラス、食事会、麻雀、手芸、

　パークゴルフ、カーリンコン、グランドゴルフ、ボッチャ、スポーツ吹き矢、

　モルック、ラジオ体操、芸能大会、友愛活動、誕生会、地域ボランティア

問合せ・入会申込：二宮町社会福祉協議会内　ゆめクラブ事務局

　住所：二宮町山西5-1　　　　　   　☎0463-73-0294

各地域のゆめクラブ会長の連絡先は次のページに記載しています。

充実したシニアライフを仲間と共に！！



会長 連絡先 主な活動場所

1 ゆめクラブ百合が丘 永井　二三子 0463-72-5221 百合が丘1丁目会館、2丁目会館

2 緑が丘ゆめクラブ 石黒　賢路 0463-71-1439 緑が丘防災コミュニティセンター

3 中里ゆめクラブ 菅　真澄 0463-71-3282 中里防災コミュニティセンター

4 ゆめクラブ元町第1 山崎　恵二 090-4221-9431 元町南会館

5 北新道東ゆめクラブ 高瀬　元春 0463-71-3807 元町北防災コミュニティセンター

6 北新道西ゆめクラブ 岩崎　武 0463-73-1125 元町北防災コミュニティセンター

7 富士見が丘1ゆめクラブ 榎本　十三子 0463-73-0817 富士見が丘一丁目会館

8 富士見が丘2ゆめクラブ 小山内　克豊 080-9670-7123 富士見が丘二丁目会館

9 富士見が丘3・松根ゆめクラブ 佐藤　敏明 080-5096-1602 富士見が丘防災コミュニティセンター

10 上町ゆめクラブ 杉野　俊夫 090-4925-5437 上町会館

11 下町第2老人クラブ 冨岡　光雄 0463-73-3781 下町会館

12 ゆめクラブ梅沢 石井　秀明 0463-71-2850 梅沢会館

13 越地ゆめクラブ 小澤　文範 080-5402-8017 越地会館

14 ゆめクラブ釜野 野谷　光男 080-1295-1602 釜野会館

15 ゆめクラブ茶屋 西山　一雄 0463-72-4609 茶屋会館

単位クラブ名



「ゆめクラブ二宮」には下記の直轄サークルがあり、それぞれ楽しく活動しています。

入会希望や活動内容等のお問い合わせは、各サークルの代表者にご連絡ください。

・種目
活動内容・発表など

活動日と会場
会員数
年会費

代表者
連絡先

1 さくら会（旧すみれ会）
・新舞踊（民謡舞踊）
文化祭や芸能大会
着付け指導なども

月3回　火曜日
13：00～15：30
中里会館

8名
1,000円

西山　君江
０４６３-７２-０４７３

2 健康麻雀を楽しむ会
・麻雀
5～6卓で半荘を3回
順位賞などを競う

第3火曜日
13：00～17：00
緑が丘コミセン

33名
2,400円

山本　正
０８０－６７５３－９４１

１

3 鶴の会
・太極拳
18練功、24式太極拳
呼吸法に従う

第2・4土曜日
9：30～11：00
中里会館

9名
6,000円

浜田　幸子
０４６３-７２-１６７２

4 ＧＧサークル部
・グラウンドゴルフ
ゆめクラブ湘南地区
GG大会など

第2・3・4土曜日
9：00～12：00

二宮小・町民運動場

20名
2,000円

山崎　恵二
０４６３-７１-２２１２

5 いきいき体操会
・健康体操
ストレッチ、ウオーキング
老化防止運動など

毎週月曜日
10：00～11：00

百合が丘2丁目会館

19名
1,500円

高見澤　隆
０４６３-２６-３０５０

6 コーラス・カサブランカ
・混声合唱
二宮合唱祭、芸能大会

第1・3月曜日
13：00～15：30

百合が丘2丁目会館

13名
24,000円

永井　二三子
０４６３-７２-５２２１

サークル名


