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　地域の通いの場をご存知ですか？
　地域の住民たちが主体となって、「みんなで支え合う」取り組みの一つです。
　かしこまる必要なんてなく、誰もが気軽に参加できるからこそ、そこには自然な笑顔が生
まれます。
　この町には、人の優しさや温もりで、季節を問わず素敵な笑顔が咲いています。
　ぜひ、皆さんも参加して、この町の魅力に包まれてみてください。



町役場の電話番号　☎0463−７１−３３１１P2 広報にのみや
平成30年７月号

おたがいさま
　皆さんは、ご自身やご家族の「将来」をどのように思い描い
ていますか？
　少子高齢化に伴う人口減少が進む二宮町では、３人に１人
が65歳以上の高齢の方で、一般的にはこの状況を超高齢社会
といいます。人口が減少すると、税収や介護保険料などが減
るだけではなく、高齢者福祉の担い手不足も懸念されます。
　そのような中、町では人口減少の傾向を少しでも緩やかにしようと、さまざまな事業を展開している一
方で、少子高齢化という現実を受け止め、高齢の方が住み慣れた地域で自分らしい人生を送ることができ
る仕組み「地域包括ケアシステム」を推進しています。
　本号では、そのケアシステムの中の、「みんなで支え合う地域社会づくり」についてご紹介します。

　通いの場は、高齢の方の健康づくりや介護予防、
また、地域ごとに特色のあるレクリエーションなど
を、地域の住民が主体となって企画・運営する「地
域の居場所」です。
　各地域で決められた日には、地域の住民が「家族」
のように一つ屋根の下に集まっていて、人と人とが支え合うふれあいを感じる
ことができます。また、健康づくりやレクリエーションなどを通して共に過ご
す時間は、地域の絆を育み、お互いさまの支えあいにつながっていきます。
　老若男女を問わず誰もが参加できる通いの場は、終了の時間になると、年代
を超えて「楽しかったね。」「また次回ね。」などと自然に会話が出て、そこには
お互いに「ありがとう」の気持ちが垣間見える、そんな場所です。

　今までこの町や地域を代々支えてきてくれた人生の大先輩たちがいて、
「今までありがとう。今度は私たちが支える番ですね。」と、その大先輩たち
を地域で支えていこうとする次世代の方々がいます。
　「共に助け合い、支え合う」という仕組みへの期待はますます高まり、将来
きっと誰もが必要になってくるはずです。
　この町らしい、この町だからできる「おたがいさま」の
輪をつないでいきましょう！

地域の通いの場

「おたがいさま」を広めましょう！

問　高齢介護課地域包括ケアシステム推進班

町民、
みんなが家族

「支え合い」を考えるきっかけに、「地域支え合い
セミナー」を開催します。詳細は７ページを！

　この協議会では、町や社会福祉協議会、町民、
高齢福祉関係者や小売店関係者などでメンバーを
構成し、その名のとおり「お互いさま」の取り組み
を推進していく組織です。
　例えば、各地域で行われている「地域の通いの
場」の様子について情報交換をしたり、地域で抱
える課題などを共有しながら解決の道を模索する
など、町域全体で「支え合う仕組み」について話し
合い、より良い地域づくりにつなげています。

お互いさま推進協議会

連携

　インターネットに不慣れ
な高齢の方にも、「生活支
援サービス情報」をわかり
やすく提供しましょう」と
の話し合いから生まれた
ファイル！
　地域の通いの場に置いて
ありますので、ご覧になっ
てください。

ご活用ください！
　生活支援サービスファイル

っていいね！

町役場の電話番号　☎0463−７１−３３１１ P3広 報 に の み や
平成30年７月号

問　産業振興課農林水産班

イノシシなどからの

　　　　を防ぐ

有害鳥獣

被害
　近年、クマなどの野生動物がエサを求めて市街地などに出没し、農作物や人の生活に被害を与えるなどの事
例が相次いでいますが、豊かな自然が魅力の二宮町にとっても、例外ではありません。
　さすがにこの町ではクマが発見されることはありませんが、イノシシやアライグマ、ハクビシン、カラスと
いった鳥獣によって、農作物が荒らされるという被害が多数発生しています。
　時には、車との衝突や、人に危害を加える可能性もあるため、町では、農家さんの協力を得ながら、有害鳥
獣対策協議会を設置して、被害を抑えるさまざまな対策をとっています。

　農業被害の約８割はイノシシによるものです。
　イノシシは、イモ類やかぼちゃ、落花生などを求めて出没し、
その被害は季節を問わず発生しますが、特にこれからの夏や秋に
ピークとなります。
　有害鳥獣による農業被害は、農家の方が丹精込めて育てた農作
物を荒らされるという精神的ショックだけでなく、経済損失も大
きく、この町の年間被害額は、右表のとおりとなっています。
（�右表は農家さんからの報告を基に算出。家庭菜園など未報告の
被害を含めると、更に増えることが推定されます。）

　イノシシの生息に、町域は関係ありません。
　近隣自治体でも被害を減らすために、ワナを仕掛けイノシ
シの捕獲に取り組んでいますが、二宮町でも、ＪＡ（農業協
同組合）・町猟友会・農家の方と二宮町有害鳥獣対策協議会
を立ち上げ、神奈川県と協力して捕獲に取り組んでいます。
　29年度には、国補助金を活用して捕獲用ワナを増やすとと
もに、パトロールの回数を増やすなど、有害鳥獣捕獲に向け
て取り組みを強化した結果、その捕獲実績をあげています。

　イノシシが好む環境をつくらないことも対策の一つです。
●�定期的な草刈りで、イノシ
シの隠れ場所をなくす。

●�イノシシのエサとなるよう
な野菜や果物を放置しない。

●�電気柵などを設置して、イ
ノシシを近づけさせない。

被
害
の
状
況

有害鳥獣による農作物被害額 （28年度実績）
鳥獣の種類 被害額
イノシシ 1,876,000円
アライグマ 227,000円
カラス 165,000円
ハクビシン 53,000円
その他の鳥獣 58,000円
合　　計 2,379,000円

町内の有害鳥獣の捕獲状況  （頭数）

鳥獣の種類 27年度 28年度 29年度
イノシシ 6 10 26
アライグマ 6 2 8
ハクビシン 11 14 7
その他の鳥獣 4 8 14
合　　計 27 34 55

対策①　捕獲して、被害を減らす

対策②　出没を防いで、被害を減らす

　町では、農作物被害を減らす
ため、電気柵などの防除用資材
の購入費補助を実施しています。
対　　象　町内の農地所有者
申込期限　平成31年１月31日
　補助額や手続きなどの詳細は
お問い合わせください。

　被害を防ぐために、有害鳥獣の捕獲や駆除だ
けではなく、寄せ付けない環境整備の実施を強
化しています。
　“くくりわな”を設置し
ているところもあり、大
ケガをする恐れがあるの
で、一般の方は畑などの
「農地」には、絶対に入ら
ないでください。

農地に入らないで！

箱ワナの付近に
群がるイノシシ

農地を守る電気柵

協議会メンバーでの草刈り

くくりわな
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町役場の電話番号　☎0463−７１−３３１１P4 広報にのみや
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市外局番の記載がない場合、市外局番は「0463」です。

　４月１日現在、国民健康保険に加入している40歳以上の方
（平成31年３月31日までに達する方も含む）または後期高齢者
医療制度に加入している方
※�対象者には６月下旬に受診券を郵送します。ただし、４月
２日以降に転入などで国民健康保険や後期高齢者医療制度
に加入した方で特定健康診査・健康診査の受診を希望され
る方は保健センターまでご連絡ください。

対　　象

７月１日（日）～10月31日（水）の４か月間
※期間後半は医療機関が混雑するので、早めに受診してください。

期　　間

①受診券が届く
対象の方には６月下旬に受診券（黄色の封筒）が届きます。

d
②健診を申し込む

健康診査実施医療機関に健診の予約をします。
d

③健診を受診する
申し込みした日時に受診します。

d
④結果を受け取る

健診を受けた医療機関を再度受診し、医師の説明を受け
て健診結果（受診者控え）を受け取ります。

d
⑤特定保健指導を受ける

健診結果により、特定保健指導の該当者には案内が届き
ますので、保健センターに電話または窓口にて、特定保
健指導の予約をします。

受診の流れ

15ページでは、生活習慣病予防に取
り組んでいる「ヘルスメイト二宮」の
みなさんをご紹介しています！

追加健診の金額

平成30年度　特定健康診査・健康診査
実施医療機関一覧表（50音順）

胸部レントゲン（肺がん）検査 …600円
便潜血（大腸がん）検査� …500円
ＰＳＡ（前立腺がん）検査� …400円
Ｃ型肝炎ウイルス検査
　　（未受診の方のみ） …800円

　希望により、特定健康診査と健康診査に
追加できる検査があります。

※生活保護世帯は無料となります。

医療機関 住　所 電話番号
井上整形外科 百合が丘1-1-1 ☎72－4114
加藤クリニック 百合が丘2-4-1 ☎71－8443
さくら診療所 二宮1421-2 ☎74－6724
さだもとクリニック 二宮821-30 ☎72－5737
湘南大磯二宮クリニック 二宮795 ☎71－1612
住田医院 二宮122-8 ☎71－0179
たけすえ小児科 二宮904 ☎71－9735
西山クリニック 二宮1285-1 ☎71－1212
二宮胃腸内科クリニック 中里989-7 ☎73－2911
二宮しおみクリニック 二宮479-5 ☎70－6288
百合が丘クリニック 百合が丘2-1-2 ☎73－0082
横山医院 二宮1048-2 ☎72－2580
※�予約必要の有無など医療機関の詳細については、
対象者に郵送される案内をご覧ください。

　健康診査の結果、メタボリックシンドロームのリ
スクがある方に特定保健指導をしています。特定保
健指導とは、生活や食事の習慣を見直し、改善でき
そうなことから実践していけるよう、保健師と管理
栄養士が個別にアドバイスをするものです。
　また、未病センターにのみや「健康づくりス
テーション」が保健センター内にあり、骨健康度
測定器や体脂肪率、筋肉量などを計る体組成計など
の測定機器を無料で使用できますので、健康チェッ
クにお役立てください。

腹囲（おへそ周り）
男性85㎝以上、女性90㎝以上

健診結果を活かしましょう！

えっ！94㎝!?
いつのまに…。
これからは定期
的にチェックし
なきゃ！

健康でいるために　　いま
4 4

調べよう
40歳～74歳の特定健康診査・75歳以上の健康診査

メタボの目安

町役場の電話番号　☎0463−７１−３３１１ P5広 報 に の み や
平成30年７月号

市外局番の記載がない場合、市外局番は「0463」です。

実施医療機関一覧表

申　　込
郵送：はがき（１枚につき１名）に①住所②氏名③電話番号④生年月日⑤検診日⑥検診名を記入し郵送で申し込み
　　　〔〒259-0123　二宮町二宮1410�保健センタ―子育て・健康課　あて〕
窓口：保健センターで直接申し込み

申　　込
平成31年１月31日（木）までに保健センターに電話で申し込み　
８:30～17:15（平日）
申し込み後、受診券が届いたら下記の実施医療機関へ予約してください。
（東海大学医学部大磯病院は町から予約します）
※詳細は受診券と一緒に送付する案内をご覧ください。

申込期限
郵送：７月30日（月）
　　　※当日消印有効
窓口：７月31日（火）

そ の 他
・受診者には案内を郵送します。�（８月下旬に発送予定）
・申込多数の場合は抽選とし、抽選に外れた方には８月上旬に電話連絡し、次の検診時は優先します。
・当日の受付時間は受診者の人数によって振り分け、送付する案内でお知らせします。
・この検診では、経過観察および精密検査目的の受診はできません。
・駐車場は検診車が入りますので、利用できません。

医療機関 住　　所
実施検診

（A）乳がん
（B）子宮頸がん

東海大学医学部大磯病院 大磯町月京21-1 A、B
倉田会メディカルサポート
クリニック 平塚市四之宮2-7-8 A、B

湘南健診センター 平塚市宝町10-4スポーツ
プラザ神奈中1階 A、B

神奈川県予防医学協会 横浜市中区日本大通り58 A、B
はだの南レディスクリニック 秦野市立野台1丁目2-3 B
前田産婦人科 平塚市松風町13-37 B
小清水産婦人科 平塚市徳延683-1 B

　みなさんは、健康寿命という言葉を聞
いたことがありますか？健康寿命とは、健
康的に日常生活を送れる期間のことです。
いつまでも健康でいられるためには、食事
や運動することなど日頃の生活に気をつけ
ることも重要ですが、普段から、身体の健
康をチェックすることも、とても大切なこ
とです。
　特定健康診査や健康診査、がん検診を生
活習慣病予防、病気の早期発見の機会とし、

健康寿命を
延ばしましょう！

健康でいるために　　いま
4 4

調べよう
乳がん・子宮頸がん・大腸がん・胃がん集団検診 予約制

乳がん・子宮頸がん個別検診 予約制

とき（受付時間） ところ 検診名 方　法 対　象 定員 費　用 そ の 他

９
月
６
日（
木
）

９:00～10:30
13:00～14:30

保健
センター

乳がん マンモ
グラフィ

40歳
以上

次のいずれかに該当する方
・�平成30年４月～平成31年３月
までに偶数年齢に達する方
・�平成29年４月～平成30年３月
に未受診の方

100名 1,600円
40代は2,000円

年齢、課税・
非課税世帯、
障がいの有無
にかかわらず、
費用は同一金
額（生活保護
世帯は無料）

子宮頸がん 細胞診
（頸部のみ）

20歳
以上 100名 1,200円

８:30～11:00
13:00～14:30 大腸がん 便２日法

40歳以上の男女

100名 500円

受付時間
８:30～11:00

胃がん バリウム検査
80名

1,400円

胃がんリスク 血液検査 3,100円

と　き 検診名 方　法 対　象 費　用

６月29日（金）～
平成31年２月28日（木）

（A）乳がん マンモグラフィ 40歳以上 次のいずれかに該当する方・�平成30年４月～平成31年３月までに偶数年齢
に達する方
・�平成29年４月～平成30年３月に未受診の方

2,900円

（B）子宮頸がん 細胞診（頸部のみ） 20歳以上 2,800円

問　子育て・健康課健康づくり班（☎71-7100）



町役場の電話番号　☎0463−７１−３３１１P4 広報にのみや
平成30年７月号

市外局番の記載がない場合、市外局番は「0463」です。

　４月１日現在、国民健康保険に加入している40歳以上の方
（平成31年３月31日までに達する方も含む）または後期高齢者
医療制度に加入している方
※�対象者には６月下旬に受診券を郵送します。ただし、４月
２日以降に転入などで国民健康保険や後期高齢者医療制度
に加入した方で特定健康診査・健康診査の受診を希望され
る方は保健センターまでご連絡ください。

対　　象

７月１日（日）～10月31日（水）の４か月間
※期間後半は医療機関が混雑するので、早めに受診してください。

期　　間

①受診券が届く
対象の方には６月下旬に受診券（黄色の封筒）が届きます。

d
②健診を申し込む

健康診査実施医療機関に健診の予約をします。
d

③健診を受診する
申し込みした日時に受診します。

d
④結果を受け取る

健診を受けた医療機関を再度受診し、医師の説明を受け
て健診結果（受診者控え）を受け取ります。

d
⑤特定保健指導を受ける

健診結果により、特定保健指導の該当者には案内が届き
ますので、保健センターに電話または窓口にて、特定保
健指導の予約をします。

受診の流れ

15ページでは、生活習慣病予防に取
り組んでいる「ヘルスメイト二宮」の
みなさんをご紹介しています！

追加健診の金額

平成30年度　特定健康診査・健康診査
実施医療機関一覧表（50音順）

胸部レントゲン（肺がん）検査 …600円
便潜血（大腸がん）検査� …500円
ＰＳＡ（前立腺がん）検査� …400円
Ｃ型肝炎ウイルス検査
　　（未受診の方のみ） …800円

　希望により、特定健康診査と健康診査に
追加できる検査があります。

※生活保護世帯は無料となります。

医療機関 住　所 電話番号
井上整形外科 百合が丘1-1-1 ☎72－4114
加藤クリニック 百合が丘2-4-1 ☎71－8443
さくら診療所 二宮1421-2 ☎74－6724
さだもとクリニック 二宮821-30 ☎72－5737
湘南大磯二宮クリニック 二宮795 ☎71－1612
住田医院 二宮122-8 ☎71－0179
たけすえ小児科 二宮904 ☎71－9735
西山クリニック 二宮1285-1 ☎71－1212
二宮胃腸内科クリニック 中里989-7 ☎73－2911
二宮しおみクリニック 二宮479-5 ☎70－6288
百合が丘クリニック 百合が丘2-1-2 ☎73－0082
横山医院 二宮1048-2 ☎72－2580
※�予約必要の有無など医療機関の詳細については、
対象者に郵送される案内をご覧ください。

　健康診査の結果、メタボリックシンドロームのリ
スクがある方に特定保健指導をしています。特定保
健指導とは、生活や食事の習慣を見直し、改善でき
そうなことから実践していけるよう、保健師と管理
栄養士が個別にアドバイスをするものです。
　また、未病センターにのみや「健康づくりス
テーション」が保健センター内にあり、骨健康度
測定器や体脂肪率、筋肉量などを計る体組成計など
の測定機器を無料で使用できますので、健康チェッ
クにお役立てください。

腹囲（おへそ周り）
男性85㎝以上、女性90㎝以上

健診結果を活かしましょう！

えっ！94㎝!?
いつのまに…。
これからは定期
的にチェックし
なきゃ！

健康でいるために　　いま
4 4

調べよう
40歳～74歳の特定健康診査・75歳以上の健康診査

メタボの目安

町役場の電話番号　☎0463−７１−３３１１ P5広報にのみや
平成30年７月号

市外局番の記載がない場合、市外局番は「0463」です。

実施医療機関一覧表

申　　込
郵送：はがき（１枚につき１名）に①住所②氏名③電話番号④生年月日⑤検診日⑥検診名を記入し郵送で申し込み
　　　〔〒259-0123　二宮町二宮1410�保健センタ―子育て・健康課　あて〕
窓口：保健センターで直接申し込み

申　　込
平成31年１月31日（木）までに保健センターに電話で申し込み　
８:30～17:15（平日）
申し込み後、受診券が届いたら下記の実施医療機関へ予約してください。
（東海大学医学部大磯病院は町から予約します）
※詳細は受診券と一緒に送付する案内をご覧ください。

申込期限
郵送：７月30日（月）
　　　※当日消印有効
窓口：７月31日（火）

そ の 他
・受診者には案内を郵送します。�（８月下旬に発送予定）
・申込多数の場合は抽選とし、抽選に外れた方には８月上旬に電話連絡し、次の検診時は優先します。
・当日の受付時間は受診者の人数によって振り分け、送付する案内でお知らせします。
・この検診では、経過観察および精密検査目的の受診はできません。
・駐車場は検診車が入りますので、利用できません。

医療機関 住　　所
実施検診

（A）乳がん
（B）子宮頸がん

東海大学医学部大磯病院 大磯町月京21-1 A、B
倉田会メディカルサポート
クリニック 平塚市四之宮2-7-8 A、B

湘南健診センター 平塚市宝町10-4スポーツ
プラザ神奈中1階 A、B

神奈川県予防医学協会 横浜市中区日本大通り58 A、B
はだの南レディスクリニック 秦野市立野台1丁目2-3 B
前田産婦人科 平塚市松風町13-37 B
小清水産婦人科 平塚市徳延683-1 B

　みなさんは、健康寿命という言葉を聞
いたことがありますか？健康寿命とは、健
康的に日常生活を送れる期間のことです。
いつまでも健康でいられるためには、食事
や運動することなど日頃の生活に気をつけ
ることも重要ですが、普段から、身体の健
康をチェックすることも、とても大切なこ
とです。
　特定健康診査や健康診査、がん検診を生
活習慣病予防、病気の早期発見の機会とし、

健康寿命を
延ばしましょう！

健康でいるために　　いま
4 4

調べよう
乳がん・子宮頸がん・大腸がん・胃がん集団検診 予約制

乳がん・子宮頸がん個別検診 予約制

とき（受付時間） ところ 検診名 方　法 対　象 定員 費　用 そ の 他

９
月
６
日（
木
）

９:00～10:30
13:00～14:30

保健
センター

乳がん マンモ
グラフィ

40歳
以上

次のいずれかに該当する方
・�平成30年４月～平成31年３月
までに偶数年齢に達する方

・�平成29年４月～平成30年３月
に未受診の方

100名 1,600円
40代は2,000円

年齢、課税・
非課税世帯、
障がいの有無
にかかわらず、
費用は同一金
額（生活保護
世帯は無料）

子宮頸がん 細胞診
（頸部のみ）

20歳
以上 100名 1,200円

８:30～11:00
13:00～14:30 大腸がん 便２日法

40歳以上の男女

100名 500円

受付時間
８:30～11:00

胃がん バリウム検査
80名

1,400円

胃がんリスク 血液検査 3,100円

と　き 検診名 方　法 対　象 費　用

６月29日（金）～
平成31年２月28日（木）

（A）乳がん マンモグラフィ 40歳以上 次のいずれかに該当する方・�平成30年４月～平成31年３月までに偶数年齢
に達する方

・�平成29年４月～平成30年３月に未受診の方

2,900円

（B）子宮頸がん 細胞診（頸部のみ） 20歳以上 2,800円

問　子育て・健康課健康づくり班（☎71-7100）



P6 広報にのみや
平成30年７月号

電話番号の記載がない記事のお問い合わせ先は、町役場です。　町役場　☎0463−７１−３３１１
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information 各種お知らせ 町役場　〒259-0196　神奈川県中郡二宮町二宮961番地� ☎　0463-71-3311
ホームページ　http://www.town.ninomiya.kanagawa.jp/� FAX 0463-73-0134

催　　し

案　　内

一色小学校区地域再生協議会主催 一色小こうりゅう塾

『君たちはどう生きるか』…私はこう読んだ
� ー「コペル君」と私が出会った子どもたち

地域政策課地域支援班

　漫画版が200万部突破のメガヒットとなった「君たちはどう

生きるか」が、多くの人に読み直されているようです。

　現在、町教育委員である原道子氏はこの本をどう読んだか。

　主人公「コぺル君」と、原氏が出会ってきた子供たちを重ね

ながら、「子ども」、「教育」、「指導」について語り合います。

　読んだ人も、読んでいない人も一緒に語り合いませんか。

　子育て世代はもちろん、小中高生の参加も大歓迎です！

と 　 き　7月14日(土)10:00から

と こ ろ　一色小学校地域こうりゅうルーム

　　　　　※駐車場はありません。

講 　 師　原 道子氏(元一色小学校長)

　協議会事務局　☎59-9356（火、金午前中）

　　　　　E-mail：isshiki-saisei@grace.ocn.ne.jp

第９回 にのみや子どもはぐくみ塾
教育総務課指導班

　子どもには7色の特性があります。

　お子さんの特性を理解して、寄り添って成長を支えていく

ための講演です。ぜひ、ご参加ください。

と 　 き　8月6日（月）14:00～16:00

と こ ろ　町民センター　大ホール

対 　 象　町内在住の方、町内小中学校に通う児童・生徒の

保護者、町内小中学校教職員など

テ ー マ　「生まれてきてくれて、ありがとうって子どもに

伝えたいあなたのために」

講 　 師　明星大学教授　星山麻木氏

申 　 込　不要。直接会場にお越しください。

第２回 地区対抗「バウンスボール大会」を開催！
生涯学習課生涯学習･スポーツ班

　この競技は、バドミントンのコートの中に1チーム3人が

入り、ゴム製の専用ボール(ビーチボール程度)を手で打ち合

うスポーツです！大会参加者を募集しますので、興味のある

方は、お問い合わせください。

と 　 き　7月29日(日)9:30から競技開始

と こ ろ　二宮町立体育館

対 　 象　中学生以上� 定 　 員　各地区2チームまで

申 　 込　各地区の参加者は各地区のスポーツ推進委員が決

定しますが、まず、生涯学習課までお電話をいた

だき、申込み方法をご確認ください。

持 　 物　運動できる室内履き、飲み物、汗拭きタオル

主 　 催　町スポーツ推進委員連絡協議会

健康づくりステーション実施事業
子育て・健康課健康づくり班　☎71-7100

ミニ★カラオケ体操
　カラオケ体操は、歌を歌いながら体を動かすことができる、

口・頭・体の体操です。現在、「地域の通いの場」でも取り入

れていますが、ぜひ参加してみてください！

と　　き　7月26日(木)13:30～14:00

と こ ろ　健康づくりステーション(町保健センター)

対　　象　どなたでも参加できます！

講　　師　カラオケ体操サポーター� 参 加 費　無料　

申　　込　不要。直接会場にお越しください。

持　　物　運動しやすい服装、室内履き、タオル

就学に関する相談� 教育総務課指導班

　お子さんの発達や集団生活への適応などでお悩みになってい

ませんか。教育委員会が実施する「就学相談」をご利用ください。

対　　象　平成31年度に小学校へ入学する児童の保護者

申　　込　電話で申し込み（相談日時、場所を調整します。）

受付時間　９：00～17：00（土・日・祝日を除く）

子育てサロン「親子講座」
子育て・健康課子育て支援班

●看護師による「ベビータッチケア」
と　　き　７月26日(木)10:30～11:00

と こ ろ　栄通り子育てサロン

講　　師　武雅子氏(看護師)� 持 物　バスタオル　　

申　　込　不要。直接会場にお越しください。

住宅用火災警報器を設置してください。
消防課予防班

　平成23年6月から住警器の設置は義務化されています。平

成30年4月16日から5月1日までの期間、消防職員が対象家

屋を訪問して聞き取り調査を実施したところ、設置率は84.3

％、また、「6ヶ月以内に作動確認を行っている」という住宅

は11.6％という結果が出ました。

　火災から生命や財産を守るため、住

警器はとても重要なものです。そのた

め、設置することはもちろんですが、

定期的な作動確認を実施するとともに、

設置から10年を目安に交換しましょう。

調査のご協力
ありがとう
ございました。

放課後子ども教室の開催
生涯学習課生涯学習・スポーツ班　☎72-6912

日にち 曜日 時間 内容

山西小学校
９/21

金
15:10

～

16:40

●名札デコレーション
　【初回のみ】
●自由遊び
●昔遊び

９/28
10/12

一色小学校
10/１

月
14:45

～

16:40
10/15
10/22

二宮小学校
11/５

月
14:40

～

16:40
11/12
11/19

対　　象　町内小学校の１～６年生（事前登録制）

申　　込　各小学校で配布する申込書に登録料(１人100円)を

添えて生涯学習課(ラディアン内)へ提出。申込期

限は配布される申込書でご確認ください。

そ の 他　・開催日ごとに参加の有無などを確認します。

・帰りは保護者の迎えが必要です。

・学童保育に通っている児童も参加できます。

・�見守りや遊びのお手伝いをしていただける「サ

ポーター」を募集しています。

「にのみや子ども自然塾」と
コラボした企画も
あるんだって！
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information 各種お知らせ 町役場　〒259-0196　神奈川県中郡二宮町二宮961番地� ☎　0463-71-3311
ホームページ　http://www.town.ninomiya.kanagawa.jp/� FAX 0463-73-0134

国民健康保険限度額適用認定証の更新時期です
福祉保険課国保年金班

　現在交付している限度額適用認定証の有効期限は平成30年7

月31日です。継続して交付を希望する方は、事前に福祉保険課

で申請手続きをお願いします。期限後の申請も可能ですが、申

請された月の1日からの適用になりますのでご注意ください。

対　　象　下記のいずれかをお持ちの方

　　　　　1.限度額適用認定証

　　　　　2.限度額適用・標準負担額減額認定証

必要書類　被保険者証、印鑑、個人番号カードまたは通知カード

　　　　　※�通知カードでマイナンバーを提示する方は、本

人確認書類として、顔写真付きのもの（運転免

許証など）1点または顔写真のないもの(被保険

者証、年金証書など)2点を持参してください。

申請期間　7月2日(月)～20日(金)

７月１日(日)〜８月31日(金) 山西プールを開設
生涯学習課生涯学習・スポーツ班　☎72-6981

開設時間　９:00～17:00(入場は16:30まで)

料　　金　大人 200円、子ども(中学生以下) 100円

そ の 他　・プールに入る際の注意事項を守ってください。

・�８月10日(金)は大会実施により一般利用できません。

・�学校授業期間(７月２日(月)～13日(金)の平日)やそ

の他大会実施の際は利用できない場合があります。

・�3歳未満の幼児でも、水遊び専用オムツの着用

でプールに入れる日があります。詳細は、町

ホームページでご確認、または、生涯学習課へ

お問い合わせください。�山西プール☎71-3801

袖が浦プールは休止しています。
　産業振興課商工観光班

生活騒音の防止にご協力を！
生活環境課生活環境班

　テレビやピアノ、空調機、ペットの鳴き声など日常生活に

より発生する音のうち、近隣の迷惑になるものを「生活騒音」

と呼んでいます。

　「音」は人によって感じ方が違うため、自分では気づかぬう

ちに近隣の方へ迷惑をかけていることがあるかもしれません。

一人ひとりが日常生活で出す音を意識し、ちょっとした気配

りや工夫によって音量を抑えることで、みんなにやさしい住

環境を築きましょう！

地域支え合いセミナー
高齢介護課地域包括ケアシステム推進班

と 　 き　７月26日(木) 🄐15:00～17:00🄑18:30～20:30

　　　　　※🄐🄑のいずれかを選択してください。

と こ ろ　町民センター ホールほか

定 　 員　各回100名

講 　 師　服部 真治氏(医療経済研究機構主任研究員）

内 　 容　「今、地域に求められる支え合い」をテーマにした

研修の後、今後、定期的な話し合いの場をつくる

ため意見交換を行います。

申 　 込　電話で申し込み　　申込期限　７月20日(金)

参 加 費　無料　　　　　　　持 　 物　筆記用具

後期高齢者医療保険料率の改定と被保険者証の更新
福祉保険課国保年金班

　後期高齢者医療制度の安定した財政運営を図るため、２年

ごとに見直している県内全市町村で同一の保険料率が次のと

おり改定されます。

後期高齢者医療保険料の保険料率などの比較
30・31年度(A) 26・27年度(B) 差(A−B)

均等割額 41,600円 43,429円 −1,829円
所得割率 8.25％ 8.66％ −0.41％

※保険料：均等割額と所得割額の合計額

※�所得割額：�被保険者の前年総所得額などから基礎控除額33

万円を控除した額に所得割率を掛けた額

※保険料の限度額は62万円

　平成30年度の保険料は、前年の所得をもとに神奈川県後期

高齢者医療広域連合が算定し、７月中旬に保険料額決定通知

書を郵送します。

　現在使用している被保険者証（ピンク色）の有効期限は平成

30年７月31日です。平成30年８月１日以降に使える被保険者証

（オレンジ色）は、７月中旬に転送不要の簡易書留で郵送します。

※�この簡易書留は、郵便局で転送手続きがされていても、住

民票上の住所に送付されるものです。届かない場合は、お

問い合わせください。

保険料率の改定

決定通知書を郵送します

８月１日から被保険者証が変わります

均等割額も
保険料率も
下がるのね。

熱中症は予防が大切です！
子育て・健康課健康づくり班　☎71-7100

　熱中症の発生は、温度・湿度が高くなる７・８月がピークです。

次のような熱中症予防をして楽しく夏を過ごしましょう。

①帽子の着用・日傘の利用で直射日光をよける

②室内では扇風機やエアコンを利用する

③吸水性・速乾性に優れた服を着用する

④こまめに水分を摂る

⑤�日ごろから運動・食事・休養を意識し、

　暑さに備えた体力づくりをする

ガラスのうさぎ像 平和と友情のつどい
総務課庶務人事班

　戦争の記憶を後世に伝えることを願い、平和と友情のつど

いを開催します。「ガラスのうさぎ」は、著者の髙木敏子さん

が実際に体験した戦争の記憶と平和への祈りが込められたノ

ンフィクション作品です。

と　　き　８月５日(日)13:00～16:00（12：30開場）

と こ ろ　ラディアン　ホール

内　　容　碑文朗読、合唱、アニメーション映画「ガラスの

うさぎ」上映など

定　　員　500名(入場無料)　　そ の 他　手話通訳あり

ガラスのうさぎ像に千羽鶴を飾ろう
受付期間　７月２日(月)～13日(金)9：00〜16：00
搬入場所　町民センター受付
装飾場所　駅南口「ガラスのうさぎ像」
装飾期間　８月１日(水)～15日(水)
そ の 他　・�折り紙は総務課窓口(役場２階)、ラディアン

で配布しています。
　　　　　・�折り鶴は25羽程度で糸を通し、千羽鶴として

飾れる状態で搬入してください。
　　　　　・詳細はホームページをご覧ください。
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information 各種お知らせ ☎　0463-71-3311
FAX 0463-73-0134

募　　集

屋外燃焼行為（野焼き）は禁止されています
生活環境課生活環境班

　野焼きは、煙や臭気により近隣住民に迷惑をかけ、火災につ

ながるおそれがあるため、一部の例外を除き禁止されています。

　なお、例外的に認められている野焼きであっても近隣住民

から苦情などがある場合は、指導の対象となります。

●例外として認められている主なもの
・地域的慣習や宗教上の行事に伴うもの(どんど焼きなど)

・�日常生活や屋外レジャーにおいて通常行われる軽微な焼却

行為(バーベキューなど)

・農業者の作業に伴う軽微な焼却行為(収穫残さの焼却)

第75回二宮町体育祭プログラム裏面広告主募集
生涯学習課生涯学習・スポーツ班　☎72-6981

規　格 広告掲載料 枠数

縦32㎜×横130㎜ 3,000円 12

縦50㎜×横130㎜ 協賛物品 ２

申　　込　ホームページや生涯学習課にある所定の申込用紙

に記入し、添付書類と併せて生涯学習課(ラディ

アン内)へ提出

申込期限　７月13日(金)必着

そ の 他　プログラムは、９月25日（火）に全戸配布します。

（発行部数11,500部）

二宮町住宅防火出前講座の開催希望団体募集
消防課予防班　☎ 72－0015

　住宅に潜む火災発生の危険や防火対策などの講習を行うこ

とにより、町内における火災を未然に防止することを目的に

開催します。開催を希望される方はお問い合わせください。

実 施 日　ご要望に応じて、随時開催できます。

対　　象　①�一般編：町内在住・在勤・在学者、町内に所在

する法人や団体など

　　　　　②�高齢者編：満65歳以上の町内在住者や、町内の

老人福祉施設に入所している方、町内の住宅で

高齢者と同居する家族、独居高齢者を見守る方

　　　　　※原則、上記対象者10人以上で構成される団体など

内　　容　①一般家庭における住宅火災の傾向や防火対策など

　　　　　②高齢者住宅特有の火災傾向や防火対策など

子ども・子育て会議 委員募集
子育て・健康課子育て支援班

　町の子育て支援の取り組みについて関心のある方を募集し

ます。

募集人員　３名以内

任　　期　選任の日から2020年６月30日

募集要件　町内在住、かつ小学生以下の子どもを子育て中の

方で、平日の会議に出席できる方

　　　　　（会議中の託児あり）

報　　酬　6,200円（会議出席1回につき）

　　　　　※開催予定：30年度2回、次年度4回

応募方法　所定の申込書に必要事項を記入し、下記のいずれ

かの方法で提出　

　　　　　・郵送　〒259-0196(住所不要)

　　　　　　　　　町子育て・健康課子育て支援班宛

　　　　　・F A X　0463-73-0134

　　　　　・メール　kodomo@town.ninomiya.kanagawa.jp

申 込 書　子育て・健康課窓口、ラディアン、子育てサロン

配布場所　保健センター、町民センター、町ホームページ

募集期限　７月20日（金）

選定方法　書類選考（応募動機などをもとに選考）

結果通知　応募者全員に結果を通知

第68回「社会を明るくする運動」
福祉保険課福祉・障がい者支援班

●社会を明るくする運動とは
　すべての国民が犯罪や非行の防止と罪を犯した人たちの更

生について理解を深め、それぞれの立場において力を合わせ、

犯罪や非行のない明るい地域社会を築こうとする運動です。

●「地域のチカラ」が必要
　罪を犯した人が、地域社会に戻ってきたとき、住居や就労、

孤立など生活上のさまざまな問題に対処できず、再び罪を犯

してしまうことがあります。安全・安心な社会づくりのため

には、罪を犯した人を地域で受け入れ、立ち直りを支えるこ

とが必要です。

●更生保護の担い手

　罪を犯して「保護観察」を受けることになった人への助言

や指導、生活の見守りなどを行い、立ち直りを支えるとと

もに、犯罪予防活動に取り組んでいます。

　保護司と連携し、女性の立場から地域の犯罪予防活動や

更生保護事業の推進、子どもたちの健全育成などを支援し

ています。

●７月は強調月間
　「更生保護の日」である７月１日から１か月間は強調月間で、

７月３日には町内７か所で街頭啓発運動を実施します。

第68回「社会を明るくする運動」講演会
と き　7月27日(金)14：00から(13：30受付)

と こ ろ　ラディアン　ミーティングルーム２

テ ー マ　「サイバー犯罪の現状と対策」

講　　師　神奈川県警察本部サイバー犯罪対策課 石渡博章氏

申　　込　電話で申し込み　　申込期限　７月23日（月）

保護司

更生保護女性会

私立幼稚園保育料などを補助しています
子育て・健康課子育て支援班

　町では、就園費補助金と就園奨励費補助金（所得制限あり）

の２種類の制度で、私立幼稚園の保育料などを補助していま

す。町内５つの幼稚園に通っている方には７月に幼稚園を通

じてご案内します。書類が届かない方はご連絡ください。

　また、町内在住の方で町外の幼稚園に通園されている方も

補助対象になります。幼稚園経由で必要書類をお渡しします

ので、子育て・健康課までご連絡ください。

　なお、町外の幼稚園で「子ども・子育て支

援新制度」に移行した幼稚園は、就園奨励費

補助の対象にはなりません。
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生涯学習ガイド

愛のメロディー「ゆうやけ こやけ」が
聞こえたら、家に帰りましょう！

７月の流れる時間
17時30分

ラディアンの催し ※催し物については各問い合わせ先にお願いします。
※時刻は変更する場合があります。

問い合わせ　ラディアン
☎0463-72-6911

日 曜日 催し物 場　所 開演時間 入場方法 主催者連絡先

３ 火 すみれ会
カラオケ発表会 ホール 10:30～16:30 無　料 黒光� ☎71-3501

４ 水 音楽リズム保育発表会 ホール 12:00～15:00 無　料 花乃幼稚園� ☎32-0086

４〜８ 水〜日 横溝英一　鉄道絵本原画展 展示ギャラリー 10:00～18:00
※１ 自　由 町図書館� ☎72-6913

８ 日 第20回　Music Concert ホール 13:45～16:00 無　料 菅谷� ☎0465-24-3672
北郷� ☎0467-87-2819

11 水 大磯・二宮地区
食品衛生責任者講習会 ホール 14:00～16:00 無　料 平塚保健福祉事務所

� ☎32-0130

15 日 ＯＴＣピアノ発表会 ホール 10:30～18:00 無　料 大村楽器
� ☎0465-23-1638

16 月・祝 2018ピティナ・ピアノコンペ
ティション小田原地区予選会 ホール ９:45～21:30 無　料 ピティナ西湘小田原支部

� ☎0465-22-7134

19 木 第52回やまびこ会
カラオケ発表会 ホール ９:40～16:30 無　料 赤田� ☎090-4535-8756

22 日 髙橋恵子　ピアノ発表会 ホール 13:30～16:30 無　料 髙橋� ☎0465-43-3975

24 火
親と子で考える平和学習会
戦争体験の語り
平和に関する映画の上映

ホール ９:50～11:20 無　料 中地区教育文化研究所
� ☎31-7717

28 土 第12回摩耶ダンスアート発表会
～LOCK heart～ ホール 18:30～20:30 無　料 摩耶ダンスアート

� ☎73-2333
※１　最終日は16：00まで

図書館通信 問い合わせ　図書館　☎ 0463-72-6913（9：30から）
http://www.ninomiya-public-library.jp　FAX 0463-72-6914　　

行事・事業名 と　き 時　間 ところ 対 象 な ど
ちいちゃいおはなし会 ７/11(水) 10:00～10:30

図書館
おはなしのへや

１～３歳児とその親(申込不要)

おおきいおはなし会（小学生向け）
７/21(土)

13:30～13:50 小学生～大人(申込不要)

おはなし会とおりがみあそび 14:00～14:50 幼児・小学生(申込不要)

図書館託児サービス ７/19(木) 10:00～12:00の
うち１時間 ラディアン保育室 町内在住の未就学児(定員10名)

※７/３(火)から申し込み

図書リサイクルコーナー ７/31(火) ９:30から
(なくなり次第終了) 図書館入口脇 図書館で不要になった図書のリサイクル

(ひとり５冊まで持ち帰り可)

雑誌リサイクルコーナー ７/22(日) 10:00から
(なくなり次第終了) 図書館入口脇 保存期間を終了した雑誌のリサイクル

(７月より英字新聞も出します。)

★夏休み期間中毎日、こどものほんコーナーで本の相談ができます！絵本クイズも実施しています（小学生向け）。
児童サービス担当の司書が、来館した子どもたちの調べもの、本探しのお手伝いをします。
期　間　7月19日(木)～8月31日(金)（毎週月曜日と8/14（火）を除く）
時　間　（火・木・土・日曜日）14：30～16：30、（水・金曜日）10：00～12：00
場　所　図書館1階　こどものほんコーナー奥カウンター（おはなしのへやの前）
※夏休み期間以外も、年間を通じて相談員の配置をしています。ぜひご利用ください。
　　（原則）第1・4日曜日、おはなし会の日（第3土曜日）：14：30～16：30
　　　　　ちいちゃいおはなし会の日（第2水曜日、10月と平成31年2月は第1水曜日）：10：00～12：00
詳細は図書館ＨＰ、図書館内のポスター・カレンダーなどをご覧ください。

にのみや町民大学講座・子どもチャレンジ教室 申込・問い合わせ　　　　　　☎　0463-72-6912
生涯学習課生涯学習・スポーツ班　FAX 0463-72-6914

企画運営　生涯学習ボランティア『学級講座部会』・町民大学サポーター・町民大学専門講座修了生など
申　　込　９時から生涯学習課窓口か電話で申し込み（休館日は電話のみ※つながりにくい場合があります）
そ の 他　・講座名★印：子どもチャレンジ教室　・先着順で定員になり次第締め切ります。・申込者が少ない場合は開催しないことがあります。

講 座 名 とき・ところ 詳　　　　細 申込開始など
★
これで君も
車博士！

７/27(金)
藤沢いすゞ
自動車プラザ

内　容　�車の見学施設「いすゞプラザ」を訪問して車の世界を見てみよう！
対　象　町内在住の小学生　　　持ち物　筆記用具・飲み物
その他　集合（８：50）・解散（12：30）はラディアン。※町バスで移動

７/３(火)
定　員� 18名
参加費� 100円

★
将棋入門講座
「めざそう！
　天才棋士」

7/28、8/4、
8/11、18の(土)
13:30～15:30
全４回
ラディアン

内　容　�駒の名前、それぞれの駒の動き、ゲームの進め方など初歩か
ら学び、ゲームを楽しみます！！

対　象　町内在住の小学生（保護者の見学可）
講　師　河合正美氏（二宮町将棋クラブ会長）
持ち物　筆記用具・飲み物

７/４(水)
定　員� 20名
参加費� 200円

★
ストーンアート
「自分だけの
　宝物をつくろう」

８/３(金)
13:30～15:30
全１回
ラディアン

内　容　�小石に絵を描き、毛糸などで飾り付け、自分だけの宝物をつくろう！
対　象　町内の小学生と未就学児（保護者の参加歓迎）
講　師　守屋里子氏（イラストレーター）
持ち物　飲み物・タオル・持ち帰り用の袋

７/10(火)
定　員� 20名
参加費� 100円

ひとり
雑誌は５冊、

新聞は５日分まで
持ち帰り可
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健康づくりガイド
問い合わせ　子育て・健康課�☎ 0463-71-7100
� FAX0463-72-6086
※注釈がない場合、会場は保健センターです。

にのはぐ 〜にのみやで育み、いっぱいハグしよう〜

未病センター「健康づくりステーション」
自分の健康を無料でセルフチェック！
場所：保健センター内　☎0463-71-7100

地域包括支援センター「なのはな」
頼れる・身近な高齢者の総合相談窓口！

場所：役場1階　 ☎0463-71-7085

助産師の赤ちゃん体操〔予約制〕
と　　き　７月17日(火)13:20～14:50

対　　象　生後２か月以上の乳児とその母親

内　　容　リラックスのためのタッチケア、抱っこの仕方、

ママの体操など

定　　員　10名(先着順)

申　　込　電話で申し込み

持　　物　母子健康手帳、バスタオル

そ の 他　希望者は個別母乳相談を受けることができます。

(先着順２名まで　15:00から　１人15分程度)

　　　　　※赤ちゃん体操に参加しなくても申し込めます。

マタニティ教室～８月コース～〔予約制〕
①元気な赤ちゃんを育てるために
と　　き　７月31日(火)９:30～12:00

内　　容　ママとベビーの食事のポイントとお口のケア、

先輩ママ・赤ちゃんとの交流、妊娠・出産・子

育てQ&A

②育児の心構えと子育て体験
と　　き　８月４日(土)９:30～12:00

内　　容　沐浴体験、妊婦疑似体験、臨床心理士による子

育てのヒント　など

③安心して出産を迎えるために
と　　き　８月７日(火)９:30～12:00

内　　容　骨盤体操、出産、母乳育児、着がえ、おむつの

交換体験、子育てお役立ち情報　など

対　　象　町内に住所がある妊婦やその家族

　　　　　（③は安定期に入った妊婦）

参 加 費　無料

申　　込　各回3日前までに電話で申し込み

持　　物　【毎回】母子健康手帳、筆記用具、飲み物

　　　　　【各回】②エプロン　③動きやすい服装

そ の 他　パパや祖父母の参加も大歓迎です。

親子で遊ぼう「にこにこ教室」〔予約制〕
　親子遊びをみんなで一緒に楽しむ教室です。子どもとた
くさんふれあいましょう！
と　　き　７月19日(木)10:00～11:00

対　　象　１歳～１歳６か月までの幼児とその保護者

内　　容　幼稚園教諭による親子遊び

参 加 費　無料

申    込　電話で申し込み

申込期限　７月12日（木）

持　　物　水筒、コップ、タオル、室内履き（保護者用）

　　　　　※動きやすい服装でお越しください

そ の 他　託児はありません

育児相談・子育てスペース【申込不要】
●子育てスペース“でんでんむし”
と　　き　７月９日(月)・31日(火)９:30～11:30

対　　象　１歳未満の乳児とその保護者

そ の 他　９日は幼稚園教諭による親子遊びの時間（１1：００

から）、31日はマタニティ教室の妊婦さんとの

交流会（１0：4０～１1：００）があります。

●育児相談
受付日時　７月23日(月)９:00～９:45

対　　象　未就学児とその保護者

内　　容　身体計測、育児・母乳・離乳食・歯科などの相

談、保護者の血圧測定や健康相談

持　　物　母子健康手帳(歯科相談を受ける方は歯ブラシ)

●子育てスペース“かるがも親子”
と　　き　７月23日(月)９:30～11:00

　　　　　※育児相談の会場の一部を開放しています

対　　象　１歳～就学前の幼児のいる方

乳幼児健康診査
●４か月児健康診査
受付日時　8月1日(水)12：30～13：00

対　　象　平成30年3月6日～4月30日生まれ

●１歳児健康歯科相談
受付日時　７月18日(水)９：00～９：45

対　　象　平成29年6月～７月生まれ

●２歳児歯科健康診査
受付日時　７月18日(水)13：00～13：30

対　　象　平成28年３月～４月生まれ

●３歳児健康診査
受付日時　７月11日(水)12：45～13：15

対　　象　平成27年２月～３月生まれ

持　　物　母子健康手帳、診査票など

そ の 他　対象の方には１週間前までに案内を郵送します。

　　　　　届かない場合はご連絡ください。

楽しく食べよう「離乳食教室」〔予約制〕
と　　き　７月24日(火)10：00～11：30（受付９：45から）

対　　象　離乳食初期ごろから完了期ごろの乳幼児とその

保護者

内　　容　離乳食のすすめ方、作り方、食べさせ方、試食

定　　員　15組(先着順)

参 加 費　1組50円(お子様が２人以上の場合も同様)

申　　込　電話で申し込み

申込期限　７月17日(火)

持　　物　母子健康手帳、

　　　　　ハンドタオル、

　　　　　子ども用スプーン

そ の 他　・託児はありません。

　　　　　・個別相談があります。（予約制）

　　　　　　※教室に参加しなくても申し込めます。
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じょうほう館 町役場　〒259-0196　神奈川県中郡二宮町二宮961番地
ホームページ　http://www.town.ninomiya.kanagawa.jp/

〜今月の朝市〜
第185回 二宮ラディアン花の丘公園みんなの朝市

〜七夕朝市〜
と　　き　7月1日(日)７:00～９:00※雨天決行
と こ ろ　ラディアン花の丘公園
内　　容　フルーツ販売、体操太極拳、ラジオ体操など
そ の 他　・出店者、ボランティア募集中です。
　　　　　・会場内は禁煙です。
　　　　　・�法務局の駐車場と町営第一駐車場が無料で利

用できます。
　　　　　・�ペットをお連れの方は他の方のご迷惑になら

ないようお願いします。
主催・ 　日曜朝市実行委員会　芦川(☎・FAX71-2293)

催し・講座

夏休み下水道教室 大人も参加可

①「下水道（半日）コース」
と　き ところ

７/27(金) 9：30
〜

12：00

酒匂川流域下水道右岸処理場(扇町管理センター)
８/３(金) 酒匂川流域下水道左岸処理場(酒匂管理センター)
8/12(日) 相模川流域下水道左岸処理場(柳島管理センター)

②「上 ・ 下水道（１日）コース」
と　き ところ

８/７(火)
9：30
〜

16：00

神奈川県企業庁　寒川浄水道　および
相模川流域下水道右岸処理場(四之宮管理センター)

内　　容　ＤＶＤの視聴、下水道の役割・しくみの説明、顕
微鏡による微生物の観察、下水処理場の見学、簡
単な水質実験など

対　　象　①相模川・酒匂川流域市町に在住の方
　　　　　②神奈川県に在住の方
定　　員　各日50名程度(他市町を含めての先着順、複数名の参加可)
参 加 費　無料
申　　込　電話で申し込み　　　申込期限　7月20日(金)
そ の 他　・動きやすい服装でお越しください。
　　　　　・各施設に駐車場・駐輪場があります。
　　　　　・②は昼食を持参してください。
主催・ 　(公財)神奈川県下水道公社企画課(☎55-7438)
　　　　　平日９：00～16：30

「プチロボで競走しよう 二宮大会」
と　　き　８月24日(金)10：00～16：00
と こ ろ　ラディアン　ミーティングルーム２
対　　象　小学３～６年生
内　　容　はんだ付けでロボット(プチロボ)を組み立て、タ

イムを競います。
定　　員　24名(申込者多数の場合は抽選)
参 加 費　1,240円(キット・電池代)
申　　込　往復はがきに必要事項を記入し郵送または持参
　　　　　①「プチロボ二宮大会参加希望」　②氏名(ふりがな)
　　　　　③学校名・学年　④郵便番号・住所　⑤電話番号
　　　　　　〒220-0044　横浜市西区紅葉ヶ丘９-１
　　　　　　県立青少年センター科学部あて
申込期間　７月26日(木)～８月９日(木)
共　　催　二宮町教育委員会
主催・ 　県立青少年センター　科学部科学支援課
　　　　　(☎045-263-4471)（月曜日休館）

今年もネイチャーゲーム！子どもも大人も一緒に遊ぼう！
と　　き　7月22日(日)９:00～11：45※雨天中止
と こ ろ　二宮果樹公園（二宮果樹公園管理棟前８:45集合）
対　　象　幼児（４歳以上、保護者同伴）、小中高校生～大人
内　　容　見る・聞く・触る・嗅ぐなどの感覚を使って、自

然を楽しみ、自然と仲良くなるプログラムです。
定　　員　25名（先着順）
参 加 費　１人200円（保険料など）
申　　込　原（☎71-0118）へ電話で申し込み
持　　物　飲み物、虫除け薬、雨具（曇天時）
そ の 他　・�長袖・長ズボンの動きやすい服装・靴・帽子着

用でお越しください。
　　　　　・お手伝いいただける方の参加も歓迎です。
後　　援　二宮町教育委員会
主催・ 　よこはま湘南ネイチャーゲームの会
　　　　　山田（☎050-3766-8340）yamachan@tuba.ocn.ne.jp

かながわサイエンスサマー 県衛生研究所の施設公開
と　　き　７月26日(木)９:30～15:30
と こ ろ　神奈川県衛生研究所（茅ケ崎市下町屋1-3-1）
内　　容　①�小さな体験コーナー「食べ物の色を調べてみよ

う」ほか
　　　　　②ミニ講演「みぢかな害虫のはなし」
　　　　　③所内見学
　　　　　④パネル展示
参 加 費　無料
申　　込　不要。直接会場にお越しください。
主催・ 　県衛生研究所(☎0467-83-4400)

にのみや子ども自然塾イベント 申込不要

●にのみや子ども自然塾「冒険遊び場“どろんこや水で遊ぼう！”」
と　　き　７月1日(日)10:00～14:00※雨天中止
内　　容　どろ遊び、水遊び、水鉄砲、木工、段ボール遊びなど
対　　象　幼児～小学生の親子
参 加 費　１人100円(保険料など)
●にのみや子ども自然塾「小学生夏休み自然塾」
と　　き　７月24日(火)～26日(木)10:00～16:00※雨天中止
内　　容　友達と一緒にやりたい遊びをします。
対　　象　小学生(行き帰りは保護者の責任で)、幼児の親子
参 加 費　無料
と こ ろ　東京大学二宮果樹園跡地(駐車場あり)
後　　援　二宮町教育委員会　　協　　力　二宮町図書館
主催・ 　にのみや子ども自然塾　kodomosizen@yahoo.co.jp

大磯城山公園各種イベント
●おおいそ邸園コンサート
と　　き　７月15日(日)14:00～15:00
と こ ろ　旧吉田茂邸地区　管理休憩棟
内　　容　菅野智樹オリジナルミュージカル「去年の夏」
出　　演　高瀬隼人氏、木村恵理氏、小松森太郎氏、香林祐美氏
入 場 料　無料
申　　込　不要。直接会場にお越しください。
●こどもの茶道教室【全３回】
と　　き　７月28日、８月４日、11日の土曜日10:00～12：00
と こ ろ　茶室「城山庵」書院
内　　容　あいさつの仕方などの立居振舞いからお茶を点て

ていただくまでの基本的な所作を学びます。
講　　師　原田仙美氏(大日本茶道学会)
定　　員　10名(先着順)
参 加 費　3,000円(初日に徴収します。２日以降欠席でも返

金いたしません。)
申　　込　電話で申し込み(７月６日(金)９:00から)
持　　物　白い靴下、ベルトか腰ひも

　大磯城山公園管理事務所(☎61-0355)９:00～16:00



P12 広報にのみや
平成30年７月号

じょうほう館 （各種団体・関係機関）各
種
お
知
ら
せ

生
涯
学
習
ガ
イ
ド

健
康
づ
く
り
ガ
イ
ド

じ
ょ
う
ほ
う
館

各
種
相
談

ト
ピ
ッ
ク
ス

防災行政無線
専用ダイヤル

聞き逃してしまった場合
などにご利用ください！☎0463-72-0039

小学生の夏休み「硬式テニス教室」【全４回】
と　　き　７月24日(火)～27日(金)※予備日７月31日(火)
　　　　　９：00～11：00
と こ ろ　緑が丘テニスコート
対　　象　初めてテニスをする小学４～６年生
講　　師　二宮テニスクラブ会員　定　　員　20名(先着順)
参 加 費　500円(保険料、施設利用料)
申　　込　往復はがきに必要事項(住所、氏名、学校名・学

年、電話番号)を記入し郵送
　　　　　〒259-0123　二宮町二宮616-2　坂本昌央　あて
申込期限　７月14日(土)
持　　物　硬式テニスラケット(無い方はその旨を申込時に

申し出てください）、テニスシューズ(運動靴可)、
飲み物、帽子などの暑さ対策

後　　援　二宮町教育委員会
主催・ 　二宮テニスクラブ　坂本(☎72-0540)

第33回 健康マラソン水泳大会
と　　き　７月29日(日)13:00～15:00※小雨決行
と こ ろ　山西プール
内　　容　・健康マラソン水泳大会(200ｍ～2000ｍを長く泳ごう)
　　　　　・模擬遠泳（隊列を組んでゆっくり泳ごう）
　　　　　・楽しい宝探し
参 加 費　無料
申　　込　当日会場で申し込み（12:30～13:00）
そ の 他　・小学生以下は保護者同伴です。
　　　　　・記録証をお持ちの方は忘れずに持参してください。
　　　　　・天候にあわせて寒さ対策をしてください。
主催・ 　二宮町水泳協会　砂崎(☎71-3081)

混声合唱団なぎさ・Animare男声合唱団
ジョイントコンサート２０１８

と　　き　８月４日(土)14：00開演（13：30開場）
と こ ろ　ラディアン　ホール
指揮・指導　桑田葉子氏、加藤知志氏
ピ ア ノ　髙寺真美氏、片倉潤子氏
振　　付　合田直美氏
曲　　目　夢路より、夏は来ぬ、大地讃頌　など
入 場 料　無料
申　　込　不要。直接会場にお越しください。
主　　催　混声合唱団なぎさ・Animare男声合唱団

　高橋(☎71-7535)、佐藤(☎71-9236)

第16回 「鉢植ゆり鑑賞会」
と　　き　７月２日(月)～６日(金)10:00～16:00
と こ ろ　百合が丘商店街
内　　容　オランダから輸入したゆりの球根を各家庭で育て、

きれいに咲いた「鉢植ゆり」を展示します。
種　　類　エレナ(赤、八重)、ソルボンヌ(桃)、コンカドー

ル(黄)　ほか(約70鉢)
そ の 他　町内の公園や公共施設などに植栽したゆりが咲いて

います。(清水公園約220株、久杉公園・峠公園・古
民家ふるさとの家・百合が丘公会堂各約50株)

主催・ 　百合が丘・一色地区生涯学習推進会
　　　　　露木(☎72-1436)

ことばキャンプ
～わかっちゃいるけど　ほめられない～

と　　き　７月２日(月)10:00～12:00(受付9：45から)
と こ ろ　ひらつか市民活動センター
　　　　　(平塚市八重咲町3-3 JAビルかながわ２階)
対　　象　どなたでも参加可
内　　容　子どもとその保護者にコミュニケーションスキ

ルのトレーニング法を講演し、その後はワーク
ショップで実践します。

講　　師　髙取しづか氏((特非)JAMネットワーク代表)
入 場 料　無料
主　　催　神奈川県下家庭養育支援センター、
　　　　　相模原市家庭養育支援センター
共　　催　平塚児童相談所　　　　後　　援　平塚市
申込・ 　(福)心泉学園(☎71-0077)

読書会『十三夜』樋口一葉著(集英社文庫)
と　　き　７月25日(水)９:30～11:30
と こ ろ　ラディアン　ミーティングルーム１
内　　容　明治女流文学の一編を「音読」しながら、「やまと

言葉」のひびきを共に味わいましょう。
担 当　北野由紀子氏　　　　参 加 費　300円
申　　込　電話で申し込み（町外の方も可）
申込期限　７月24日(火)
主催・ 　読書会　田中(☎72-0677)

第98回 陽だまりサロン
　　　　「心に響く歌声コンサート」

と　　き　７月15日(日)13:30～15:00
と こ ろ　たすけあいワーカーズ大空
出　　演　橋本京子氏(ソプラノ)、加藤千里氏(ピアノ)
参 加 費　300円
申　　込　不要。直接会場にお越しください。
主催・ 　(特非)たすけあいワーカーズ大空(☎72-4036)

ＩＴ利用個別指導・相談会／パソコン講習会
(１)ＩＴ利用個別指導・相談会(パソコンなどの持ち込み可)
と　　き　７月７日（土）、10日（火）、22日（日）、28日（土）13:00～17:00
そ の 他　申込状況により日程などを調整する場合があります。
(２)パソコン講習会
①スマホ、タブレットの全機能をトコトン楽しむ会（実践編）
と　　き　７月１９日(木)13:30～16:00
そ の 他　４月からスタートしている講習会の追加募集です。
②スマホで撮影～編集を気軽に楽しむ【全２回】
と　　き　７月11日(水)、25日(水)13:30～16:00
内　　容　スマホで撮影した動画を編集し、楽しく気軽に動

画を作ることを学びます。
③ビスケットで遊ぼう！親子プログラミング体験
と　　き　７月29日(日)13:30～16:00
内　　容　自分で描いた絵を動かして遊ぶ「ビスケット」でプ

ログラミングに親子で挑戦しよう！

(１)(２)共通事項
と こ ろ　ラディアン　ミーティングルーム
参 加 費　⑴500円/30分
　　　　　⑵①②③1,000円(別途テキスト代2,000円)
申込期限　各講座の１週間前
そ の 他　・結果は電話で連絡します。
　　　　　・�各講座の詳細は、湘南二宮ＩＴクラブホームペー

ジにてご確認ください。
申　　込　１．�ハガキに必要事項(コース名、郵便番号、住

所、氏名、年齢、電話番号、メールアドレ
ス)を記入し郵送

　　　　　　　〒259-0123　二宮町二宮1240-10
　　　　　　　ラディアンＩＴサービスコーナー気付「湘南二宮ＩＴクラブ」
　　　　　２．�ラディアンＩＴサービスコーナーにある申込書に記入し提出
主催・ 　(特非)湘南二宮ITクラブ
　　　　　⑴前田(☎090-1463-8226)、⑵原(☎090-5782-1264)

検索二宮 IT クラブ
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町役場　〒259-0196　神奈川県中郡二宮町二宮961番地
ホームページ　http://www.town.ninomiya.kanagawa.jp/

５月中の
火事と救急
出動状況

消防車…25件（火災出動５、救助出動０、その他の出動20）
救急車…99件（急病67、交通事故６、一般負傷21、その他５）

募　　集

第22回 東海大学大磯病院市民公開講座
と　　き　７月３日(火)15:00～17:00
と こ ろ　東海大学大磯病院　青松ホール５階
内　　容　①「肝臓やすい臓のがんについて」
　　　　　②「日常に起こる事故の応急処置」
講　　師　①安斎和也氏(東海大学大磯病院消化器内科医師)
　　　　　②西山雷祐氏(東海大学大磯病院外科医師)
定　　員　100名(先着順)　　　　参 加 費　無料
申　　込　電話で申し込み　　　申込期限　７月２日(月)

　東海大学大磯病院事務課庶務係(☎72-3211)

「こどもＳＯＳのいえ」事業にご協力を
　町の児童・生徒の安全確保と犯罪の未然防止のために各家
庭や事業所へ緊急避難場所「こどもＳＯＳのいえ」を依頼し、
プレートを設置しています。今年度も町内各小学校ＰＴＡ役
員が伺いますので、ご協力をお願いします。
主　　催　二宮町ＰＴＡ連絡協議会

　二宮小学校(☎71-0157)、一色小学校(☎71-1543)、
　　　　　山西小学校(☎72-3777)、二宮中学校(☎71-0269)、
　　　　　二宮西中学校(☎71-3116)

親と子の料理教室「お花の巻きずし！！」
と　　き　７月25日(水)、26日(木)　両日とも10:00～14:00
と こ ろ　保健センター
対　　象　町内在住で５歳以上の子どもとその保護者(祖父

母可)
内　　容　お花の巻きずし、にんじんもち、ヒンヤリデザート
講　　師　ヘルスメイト二宮(二宮町食生活改善推進団体)
定　　員　各日15組(先着順)
参 加 費　1組1,000円(一人追加ごとに500円加算)
申　　込　電話で申し込み
申込期限　７月11日(水)
持　　物　エプロン、三角巾(バンダナ)、ふきん、筆記用具
主　　催　ヘルスメイト二宮(二宮町食生活改善推進団体)
申込・ 　二宮町保健センター(☎71-7100)

戦没者遺児による慰霊友好親善事業
　先の大戦で父などが戦没した旧戦域を訪れ、慰霊追悼を行
うとともに、同地域の住民と友好親善を図ることを目的とし
ています。
対　　象　戦没者の遺児
実施地域　西部ニューギニア、北ボルネオ・マレー半島 など
参 加 費　10万円
申込・ 　神奈川県遺族会事務局（☎045-842-4243）

生活習慣病予防・改善教室（旦尾会）会員募集
活動日時　毎月第３土曜日10:00～12:00
と こ ろ　つぐみのおかコモンズ（富士見が丘2-6-29）
内　　容　普段使わない関節や筋肉に軽い刺激を与えて、楽

しみながら体質を変える方法を学びます。
講　　師　旦尾麻樹氏
募集人数　３名　　　　会　　費　月2,000円
申込・ 　生活習慣病予防・改善教室(旦尾会)
　　　　　田村(☎71-9088)s-tamura@wish.ocn.ne.jp

二宮テニスクラブ会員募集
対　　象　町内在住・在勤の方（硬式テニスの経験は問いま

せん。初心者歓迎）
費　　用　入会金10,000円、年会費6,000円（高校生以下は

3,000円）
と こ ろ　百合が丘峠公園内の峠コート（クレーコート）
内　　容　クラブ主催の対抗戦・練習会、二宮町選手権、平

塚テニス協会主催の試合など
そ の 他　入会希望者は毎週日曜日の練習会（緑が丘コート

９:00～11:00）で体験できます。
　二宮テニスクラブ　鮎川(☎73-1109)

平塚保健福祉事務所の各種事業
（１）平塚保健福祉事務所の相談事業
①こころの健康相談
と 　 き　７月３日、17日、31日の火曜日13：30～16：30(予約制)
内 　 容　精神科医による相談または家庭訪問
②もの忘れ・認知症相談
と 　 き　７月18日(水)13：30～16：30(予約制)
内 　 容　専門医による相談または家庭訪問
(2)�パーキンソン病・多系統萎縮症・脊髄小脳変性症講演会

および相談会・交流会
と　　き　７月24日(火)13：30～15：30
内　　容　「パーキンソン病・多系統萎縮症・脊髄小脳変性

症の治療と日常生活の注意点」をテーマとした講
演会および相談会・交流会

講　　師　荻野裕氏(箱根病院副院長)
定　　員　30名(事前申込制・先着順)
申　　込　電話で申し込み
申込期限　７月13日(金)

と こ ろ　県平塚保健福祉事務所（平塚市豊原町6-21）
申込・ 　県平塚保健福祉事務所保健予防課（☎32-0130）

案　　内

かなテクカレッジ（県立職業技術校）
2018年10月入校生募集

対　　象　職業に必要な知識、技術・技能を習得して、職業
に就こうという意思のある方

各　校 募集コース
かなテクカレッジ東部
(東部総合職業技術校)
(☎045-504-2810)

機械ＣＡＤ、庭園管理サービス、室内
施工、給食調理など全９コース

かなテクカレッジ西部
(西部総合職業技術校)
(☎0463-80-3002)

建築ＣＡＤ、溶接・板金、庭園エクス
テリア施工、介護調理など全８コース

申　　込　住所地を管轄するハローワークで事前手続き後、
各校へ郵送または持参で申し込み

募集期間　７月12日(木)～８月９日(木)
選 考 日　８月26日(日)
そ の 他　募集案内は７月上旬から各校やハローワーク、

ホームページなどで入手できます。
主催・ 　県産業人材課
　　　　　(☎045-210-5715)

検索かなテク



P14 広報にのみや
平成30年７月号

各
種
お
知
ら
せ

生
涯
学
習
ガ
イ
ド

健
康
づ
く
り
ガ
イ
ド

じ
ょ
う
ほ
う
館

各
種
相
談

ト
ピ
ッ
ク
ス

相談や休日急患当番医などのお知らせ

５月中の
事故発生状況 発生合計…０件

納　　期

各　種　相　談　事　業
種　別 と　き 時　間 内　　　容 と こ ろ・電　話

心配ごと相談 26日(木) 13:00～16:00 家族関係・ＤＶ・相続・人権問題など 二宮町社会福祉協議会(☎73-0294)

無料法律相談 18日(水) 13:00～16:00 認定司法書士による相続、成年後見、
不動産、交通事故など

町民センター
地域政策課(要予約)

手話通訳者相談
月 10:00～12:00

手話通訳者による役場手続の仲介 役場1階　福祉保険課(FAX73-0134)
水 14:00～16:00

消費生活相談
月～金 9:30～16:00

身近な消費生活の契約に関するトラブ
ルなど

平塚市消費生活センター(☎21-7530)

月～金
土日祝

9:30～19:00
9:30～16:30

かながわ中央消費生活センター
(☎045-311-0999)

児童相談

月～金 8:30～17:15

児童虐待に関する相談など

保健センター　子育て・健康課
(☎71-7100)
平塚児童相談所(☎73-6888)

毎　日

24時間 児童相談所全国共通ダイヤル(☎189)

8:30～17:15 心泉学園(☎090-9149-5005)

9:00～20:00 子ども家庭110番(☎0466-84-7000)

小児救急
でんわ相談 毎　日 18:00～24:00 夜間の子どもの急な病気やけがなどへ

の対処方法の相談

かながわ小児救急ダイヤル(☎＃8000)
(ダイヤル回線、IP電話、PHSなどの
場合は☎045-722-8000)

若者就業
支援相談 月～金 10:00～17:00 若者の職業的自立に向けてのサポート

(15～39歳までの方かその保護者)
県西部地域若者サポートステーション
(☎0465-32-4115)

各施設テレフォンガイド
町　役　場 71-3311 町民センター

71-0141
地域包括支援センター 71-7085 町民活動サポートセンター
消　防　署 72-0015 子育てサロン(百合が丘)

　　　　　　(栄通り)
70-3164

火災時の問い合わせ 72-0119 71-1120
大磯警察署 72-0110 保健センター 71-7100
ラディアン
(生涯学習課)
(ITサービスコーナー)

72-6911 町民温水プール 72-6030
72-6912 山西プール 71-3801
70-1537 町立体育館 71-9981

図　書　館 72-6913 町民運動場 71-8032
ふたみ記念館 70-3210 観光協会 73-1208
町民サービスプラザ 70-3161 環境衛生センター桜美園 72-3738

定 例 委 員 会 等
●教育委員会議定例会

と　き 時　間 と こ ろ
27日(金) ９:30から 町民センター　２Ａクラブ室

●農業委員会総会
と　き 時　間 と こ ろ
27日(金) ９:30から 役場　第一会議室

休 日 急 患 当 番 医
診療時間　９：00〜12：00、14：00〜17：00（厳守）

　　　　　※眼科・耳鼻咽喉科は消防署へお問い合わせください。

＜夜間の当番医＞
　　　　　※急患以外は平日の診療時間に受診してください。
診療時間　17：00〜22：00
病 院　東海大学医学部付属大磯病院
　　　　　大磯町月京21-1　（☎72-3211）

持 物　保険証、現金、各種医療証（交付を受けている方のみ）

そ の 他　・�疾患の状況などで他院を紹介する場合がありますので、

事前に当番医へ電話で確認してください。（往診はしま

せん。）

　　　　　・できれば家族が付き添ってください。

各施設の休館日
☆ラディアン・ラディアンテニスコート・緑が丘テニスコート・
　ＩＴサービスコーナー・図書館
　�����２（月）、９（月）、17（火）、18（水）、23（月）、30（月）　

☆町立体育館
　�����２（月）、７（土）、９（月）、17（火）、23（月）、30（月）　

☆町民運動場　���２（月）、９（月）、17（火）、23（月）、30（月）　

☆町民温水プール
　　����２（月）〜６（金）、９（月）、17（火）、23（月）、30（月）　

☆ふたみ記念館　��２（月）、３（火）、９（月）、10（火）、17（火）、

18（水）、23（月）、24（火）、30（月）、31（火）　

☆町民サービスプラザ　���３（火）、５（木）、７（土）、10（火）、

12（木）、14（土）、16（月・祝）、17（火）、19（木）、

21（土）、24（火）、26（木）、28（土）、31（火）　

☆子育てサロン(百合が丘・栄通り)　������土・日・祝日　

※栄通りのみ７(土)、21(土)開館　

１日(日）
山田医院（内）
大磯町大磯930� ☎61－1625

８日(日）
井上整形外科（整・リハ・リウマチ）
二宮町百合が丘1－1－1� ☎72－4114

15日(日)
西山クリニック（内・外・消）
二宮町二宮1285－1� ☎71－1212

16日
(月・祝)

二見整形外科（整・リハ）
二宮町川匂6� ☎0465－43－2921

22日(日)
加藤クリニック（内・循・小）
二宮町百合が丘2－4－1� ☎71－8443

29日(日)
グリーン内科クリニック（内・循）
大磯町大磯1115� ☎60－3131

●固定資産税（２期）　●国民健康保険税（全期/１期）
●後期高齢者医療保険料（全期/１期）
●介護保険料（２期）　●保育料（７月分）� →７月31日(火)

※電話はお間違えのないようおかけください。

これから夏休みシーズンです。事故が起きないように
気をつけて楽しい夏の思い出を作りましょう。

町役場の電話番号　☎0463−７１−３３１１ P15広 報 に の み や
平成30年７月号

市外局番の記載がない場合、市外局番は「0463」です。
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置引き …１件 自転車盗 …１件 非侵入窃盗その他 …１件
強制わいせつ …１件 詐欺 …１件

入会のご案内

ヘルスメイト二宮の
アイディア料理

問　子育て・健康課健康づくり班（☎71-7100）

　食生活推進改善団体ヘルスメイト二宮は、子どもから大人ま
で、幅広い世代に向けた「料理教室」を通じて、食育活動や生活
習慣病予防の食生活を考える、健康づくりのボランティア団体
です。
　食生活は、健康と非常に深い関係があり、生活習慣病予防に
は、バランスのとれた食生活を行うことが必要とされています。
健康な身体で元気に過ごせる食生活をテーマに、「食に関する
知識」と「食を選択する力」を伝えていくことで、町民のみなさ
んが健全な食生活を実践できるよう日々活動しています！

対　象　�・�町内在住で、食を通じた健康づくりや地域でのボラ
ンティア活動に興味がある方

　　　　・�10回の「ヘルスメイト二宮養成講座」に継続的に出席
可能な方

　　　　　７月は、３日（火）９:30から、19日（木）10:00からです。
　　　　　※８月以降の予定はお問い合わせください。
　　　　　※日程の都合がつかない場合はご相談ください。
申　込　電話で申し込み
その他　詳細はお問い合わせください。

掲載方法　庁用車（軽自動車のワンボックスタイプ）の
　　　　　左右両方ドア部分にマグネットシートで掲載
　　　　　※下記のイメージ図でご確認ください。
規　　格　縦50cm×横70cm以内
掲 載 料　１台につき、左右両面で3,000円／月
提出書類　・�庁用車広告掲載申込書（窓口、町ホームペー

ジにあります）
　　　　　・広告案
申　　込　財務課窓口に持参または下記へ郵送
　　　　　〒259-0196（住所の記載は不要）
　　　　　二宮町財務課財産管理班　宛
そ の 他　・�広告掲載承認後、平塚土木事務所にて県屋外

広告物条例による許可申請が必要となります。
　　　　　・詳細はお問い合わせください。

掲載方法　町が使用する事務用封筒の裏面に掲載します。
　　　　　※下記のイメージ図でご確認ください。
規　　格　縦60mm×横90mm
募 集 枠　２枠（応募多数の場合は抽選）
使用期間　印刷した封筒の配布終了まで
掲 載 料　１枠�40,000円　　　　印 刷 数��30,000枚
提出書類　・封筒広告掲載申込書
　　　　　　（総務課窓口、町ホームページにあります）
　　　　　・広告案
募集期間　７月２日（月）～７日13日（金）
申　　込　総務課窓口に持参
そ の 他　
・�申し込み後、広告案をデー
タで提出してください。

・�詳細は町ホームページをご
覧いただくか、お問い合わ
せください。

　「かながわ健康プラン21�わが
家の食卓コンクール」で会長賞
を受賞された若尾直美さんに、
旬の素材を使用したアイディア
料理「長芋と鶏むね肉のサラダ」
を作っていただきました。「家
族の健康を考えて、カロリーや
栄養バランスを考えました。」
と若尾さん。このレシピや、そ
の他のヘルスメイト二宮のレシ
ピは町ホームページでご覧いた
だけます。

●�塩分控えめの料理を作るようになったので、家族の健康
づくりに役立っています！

●�会員同士で会話する中で、新しい味付けなど、食につい
ての情報交換ができて勉強になります！

●�知り合いがたくさんできました。みんなでワイワイ料理
をすることがとても楽しいです！

町民の健康を　　　から考える ヘルスメイト二宮

広告掲載で町を応援してください！

食

ヘルスメイト二宮　レシピ 検索

男性も活躍中！

事業主のみなさん！ 広告募集中！
庁　用　車 封　　筒

広告 広告

問　財務課財産管理班

問　総務課庶務人事班

〈広告イメージ図〉

〈広告イメージ図〉

広告 広告

善意の寄付に感謝
鹿瀬�陽一　様　　五味�英一　様
太田�宏明　様　　二宮建設協力会　様

ありがとうございました

私たちと一緒に活動しましょう！
13ページに関連イベントあり

会 員 の声

「長芋と鶏むね肉のサラダ」

若尾　直美さん
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５月中の
犯罪発生状況

置引き …１件 自転車盗 …１件 非侵入窃盗その他 …１件
強制わいせつ …１件 詐欺 …１件

入会のご案内

ヘルスメイト二宮の
アイディア料理

問　子育て・健康課健康づくり班（☎71-7100）

　食生活推進改善団体ヘルスメイト二宮は、子どもから大人ま
で、幅広い世代に向けた「料理教室」を通じて、食育活動や生活
習慣病予防の食生活を考える、健康づくりのボランティア団体
です。
　食生活は、健康と非常に深い関係があり、生活習慣病予防に
は、バランスのとれた食生活を行うことが必要とされています。
健康な身体で元気に過ごせる食生活をテーマに、「食に関する
知識」と「食を選択する力」を伝えていくことで、町民のみなさ
んが健全な食生活を実践できるよう日々活動しています！

対　象　�・�町内在住で、食を通じた健康づくりや地域でのボラ
ンティア活動に興味がある方

　　　　・�10回の「ヘルスメイト二宮養成講座」に継続的に出席
可能な方

　　　　　７月は、３日（火）９:30から、19日（木）10:00からです。
　　　　　※８月以降の予定はお問い合わせください。
　　　　　※日程の都合がつかない場合はご相談ください。
申　込　電話で申し込み
その他　詳細はお問い合わせください。

掲載方法　庁用車（軽自動車のワンボックスタイプ）の
　　　　　左右両方ドア部分にマグネットシートで掲載
　　　　　※下記のイメージ図でご確認ください。
規　　格　縦50cm×横70cm以内
掲 載 料　１台につき、左右両面で3,000円／月
提出書類　・�庁用車広告掲載申込書（窓口、町ホームペー

ジにあります）
　　　　　・広告案
申　　込　財務課窓口に持参または下記へ郵送
　　　　　〒259-0196（住所の記載は不要）
　　　　　二宮町財務課財産管理班　宛
そ の 他　・�広告掲載承認後、平塚土木事務所にて県屋外

広告物条例による許可申請が必要となります。
　　　　　・詳細はお問い合わせください。

掲載方法　町が使用する事務用封筒の裏面に掲載します。
　　　　　※下記のイメージ図でご確認ください。
規　　格　縦60mm×横90mm
募 集 枠　２枠（応募多数の場合は抽選）
使用期間　印刷した封筒の配布終了まで
掲 載 料　１枠�40,000円　　　　印 刷 数��30,000枚
提出書類　・封筒広告掲載申込書
　　　　　　（総務課窓口、町ホームページにあります）
　　　　　・広告案
募集期間　７月２日（月）～７日13日（金）
申　　込　総務課窓口に持参
そ の 他　
・�申し込み後、広告案をデー
タで提出してください。

・�詳細は町ホームページをご
覧いただくか、お問い合わ
せください。

　「かながわ健康プラン21�わが
家の食卓コンクール」で会長賞
を受賞された若尾直美さんに、
旬の素材を使用したアイディア
料理「長芋と鶏むね肉のサラダ」
を作っていただきました。「家
族の健康を考えて、カロリーや
栄養バランスを考えました。」
と若尾さん。このレシピや、そ
の他のヘルスメイト二宮のレシ
ピは町ホームページでご覧いた
だけます。

●�塩分控えめの料理を作るようになったので、家族の健康
づくりに役立っています！

●�会員同士で会話する中で、新しい味付けなど、食につい
ての情報交換ができて勉強になります！

●�知り合いがたくさんできました。みんなでワイワイ料理
をすることがとても楽しいです！

町民の健康を　　　から考える ヘルスメイト二宮

広告掲載で町を応援してください！

食

ヘルスメイト二宮　レシピ 検索

男性も活躍中！

事業主のみなさん！ 広告募集中！
庁　用　車 封　　筒

広告 広告

問　財務課財産管理班

問　総務課庶務人事班

〈広告イメージ図〉

〈広告イメージ図〉

広告 広告

善意の寄付に感謝
鹿瀬�陽一　様　　五味�英一　様
太田�宏明　様　　二宮建設協力会　様

ありがとうございました

私たちと一緒に活動しましょう！
13ページに関連イベントあり

会 員 の声

「長芋と鶏むね肉のサラダ」

若尾　直美さん
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人口の動き（人口は平成30年６月１日現在、５月中の移動）［ ］は前月比
人　口 27,932人［–12］（男　13,447人　女　14,485人） 出　生 16人 転　入 74人
世帯数 11,368世帯［+13］ 死　亡 22人 転　出 80人

　河川管理者の特別な許可を得て行われた葛川に親しも
う会。ベストコンディションの中、小学生約30名が集ま
り、SUP体験と生き物観察が行われました。
　初SUPも緊張気味のスタートでしたが、見る見るうち
に上達して、終盤には「もっと、やりたい！」の声も！
　また、環境団体の方々による葛川清掃などが行われて
きたこともあって、川の水はとても澄んでいて、泳ぐ魚
が見えるたびに、子どもたちは大興奮！
　葛川から聞こえる子どもたちの歓声を聞く
のは何十年ぶりでしょうか。
　将来、こんな日常が訪れてほしいものです。

　各地区との共催で行われるまちづくり移動町長室が開
催されました。
　両日計４回に128人の町民が参加され、町長から今年
度の主要事業や町の課題などを話した後には、町民の方
との活発な意見交換がされました。
　どの回でも「役場庁舎移転」に関するご質問やご提案が
あり、町民の皆さんの注目度が高いことが伺えました。
　パブリックコメントや「町への提案」（手紙）など、さま
ざまな場面で皆さんの声をお寄せください。
　まちづくりは、皆さんの声から始まります。

湘南にのみや海岸

　　5
ゴ

3
ミ

0
ゼロ

キャンペーン

葛川に親しもう会 まちづくり移動町長室プレイベント　

エコフェスタにのみや2018　 地区別

　夏の装いがちょうど良い天候の中、梅沢海岸や各地区
などで清掃活動が実施されました。
　小さなお子さんをはじめ、町内の小中学生や高校生、
さまざまな町民団体、一般の町民の皆さん、総勢554名
にご参加いただき、630㎏のごみを回収することができ
ました。ご協力、ありがとうございました。
　海岸は、この町の魅力の一つです。
　これからの季節、海岸にお出かけになられる方もい
らっしゃると思います。存分に満喫していただいた後、
ご自分のごみはご自宅までお持ち帰りいただくよう、お
願いします。

　ラディアンで、歯の健康フェスタ2018が開催され、
127名の方が来場されました。
　当日は、歯科医師会の先生やボランティアさんたちに
ご協力をいただき、歯科健診や食生活指導などが実施さ
れたほか、むし歯菌テストや口臭とだ液量のチェック、
歯のクイズ、ゲームなどの催しもあり、多くの親子連れ
が、歯についての知識を楽しみながら学ばれました。
　歯の健康は、私たちに豊かな生活を与えてくれます。
毎日の歯みがきや定期的な健診で、いつまでも健康な歯
でいられるようにしましょう！

歯の健康
 フェスタ2018

80歳まで20本の歯を維持する 8
ハチ

0
マル

2
ニイ

0
マ ル

運動 推進中！

５/27（日）

６/３（日）

６/３（日）

６/10（日）
６/16（土）

SUP 体験 生き物観察


