
５月 （水） ７ 年 ～ ７ 年

６月 （水） ８ 年 ～ ８ 年

７月 （水） ８ 年 ～ ８ 年 ５月 ７年 ４月 ～ ５月 生

１０月 （水） ８ 年 ～ ８ 年 ６年 １月 ～ ６年 ２月 生

１２月 （水） ８ 年 ～ ８ 年 ７月 ８日 ７年 ６月 ～ ７年 ７月 生

３月 （水） ８ 年 ～ ８ 年 （水） ６年 ３月 ～ ６年 ４月 生

９月 １６日 ７年 ８月 ～ ７年 ９月 生

（水） ６年 ５月 ～ ６年 ６月 生

４月 （水） ６ 年 ９月 ～ ６ 年 １０月生 ５月 （水） ４ 年 12月 ～ ４年 １月生 11月 １１日 ７年 １０月 ～ ７年 11月 生

６月 １７日 （水） ６ 年 １１月 ～ ６ 年 １２月生 ７月 （水） ５ 年 ２月 ～ ５年 ３月生 （水） ６年 ７月 ～ ６年 ８月 生

９月 ２日 （水） ７  年 １月 ～ ７ 年 ２月生 ９月 （水） ５ 年 ４月 ～ ５年 ５月生 １月 １３日 ７年 １２月 ～ ８年 １月 生

（水） ７  年 ３月 ～ ７ 年 ４月生 １１月 （水） ５ 年 ６月 ～ ５年 ７月生 （水） ６年 ９月 ～ ６年 10月 生

９日 （水） ７  年 ５月 ～ ７ 年 ６月生 １月 （水） ５ 年 ８月 ～ ５年 ９月生 ３月１７日 ８年 ２月 ～ ８年 ３月 生

２月 １７日 （水） ７  年 ７月 ～ ７ 年 ８月生 ３月 （水） ５ 年 10月 ～ ５年 11月生 （水） ６年 １１月 ～ ６年１２月 生

　
 

   

    

　　　１か月児健康診査

８～１０か月児健康診査

   ２歳児歯科健康診査〔受付〕13時15分～13時35分

　（水）

▼
下
段
は
２
歳
児
歯
科
健
康
診
査

▼
上
段
は
１
歳
児
健
康
歯
科
相
談

２７日 ７年

９日

１０月 ２１日 ４日

１２月 ６日

10日

こどもの予防接種実施医療機関一覧

２２日 20日

１日

２９日 ６月 ３０日生

    １歳６か月児健康診査  〔受付〕12時45分～13時5分    　３歳児健康診査〔受付〕12時45分～13時15分

７月 １日 ９月 １５日生

３日 ９月 １６日 １１月 １５日生

１６日

１日 ２月 ２８日生３日 １月

７日 ４月

２９日 ３月 １日 ４月 ２８日生

※各健診ごとに、対象者に通知します。

 転入等でお手元にない場合はご連絡ください。

    ４か月児健康診査  〔受付〕12時30分～12時45分

   １歳児健康歯科相談〔受付〕９時10分～９時30分１３日 １１月 ２４日 １２月 ３１日生

令和８（2026）年度二宮町こども健康カレンダー（予定表）予定は変更になる場合もあります。詳しくは「広報にのみや」・町ホームページをご覧ください。

こども家庭センター「にのはぐ」

妊産婦の皆さんやこどもとその家庭が安心した生活を継続できるよう、「児童福祉」と「母子保健」が一体となり、それぞれの家庭の状況に応じた支援を切れ目

なく行います。

相談者の皆さんの意見や希望を確認し、さまざまな機関の制度や支援とつなげることができるよう、保健師などの専門職が相談に応じます。

♪乳幼児健診日程♪

♡妊娠・出産・子育てに関することは「にのはぐ」へ♡

☆予防接種☆

発行時に保健師や助産師などが面

談を行い、妊婦さんの体調や育児の

不安ごとなどの相談に応じます。

母子健康手帳発行【要予約】

お産の進み方、

赤ちゃんのからだ

の洗い方、スキン

ケア、赤ちゃんとの

生活と育児の基本

などを学べます。

母子健康手帳発行時にお渡しする

『妊婦健康診査補助券』を医療機関

等を受診する際に提出すると費用が

軽減されます。

生まれてまもない赤ちゃんを対象に

行う「耳の聞こえの検査」の助成を行

います。

出産後の間もない時期は体調を崩し

やすいので、母体の身体的な機能回

復などの確認のために受診しましょう。

妊婦健康診査助成

新生児聴覚検査助成

パパママ、赤ちゃんたちの交流の

場として保健センターの一室を開放

します。（フリースペースです。）

不育症の治療費の助成を行います。

お子さんの発達について、心理士、

作業療法士等が相談に応じます。

マタニティ教室 産後ケア 産婦健康診査助成

風しん予防接種助成

妊産婦歯科健康診査

こんにちは赤ちゃん訪問

でんでんむし赤ちゃん体操

はぐくみ相談
乳幼児発達相談

こどもごはん（離乳食）教室

オンライン相談

不育症治療費助成

各項目の詳細は二宮町ホームページをご覧ください。

出産育児関連用品の購入や子育て

サービス等の負担軽減を図る経済的

支援です。

妊婦のための支援給付

安心して出産を迎えるため、保健師、

助産師、看護師等の専門職が妊娠・

出産・育児に関する相談や情報提供

を行います。

妊娠８か月面談【要予約】

要申込

要申込

要申込

子育て家庭の経済的負担軽減のた

め、紙おむつ用ごみ袋（30ℓ）を無償配

付しています。

乳幼児

紙おむつ用ごみ袋無償配布

教室は二宮町公

式LINEから申

込できます！

初期は4か月児健診終了後に開催！

離乳食の始め方・進め方・作り方・食べ

させ方などを学びます。

発育・栄養・歯科

など、育児に関す

る相談をオンライン

でお受けいたしま

す。

妊娠を希望（予定）する女性とその同居者、

または妊娠している女性の同居者に対し、風

しん予防接種の助成を行います。

赤ちゃんの体

のバランスを整

え、健やかな成

長を促します。

生まれて４か月までの

赤ちゃんがいるすべて

のご家庭に保健師・助

産師・看護師が訪問し、

育児支援を行います。

要申込

出産後の生活をスムーズにスタート

するため、宿泊や訪問、保健センター

への通所でお母さんの身体のケアや

要申込

授乳指導、育児相談

等を受けることができ

ます。

赤ちゃんの疾病の早期発見・治療・健康

増進を目的とし、費用の一部を助成します。

補助券をもって受診してください。

満8か月～満11か月の前日までに指定医

療機関で受診してください。対象者には個

別通知をします。

にこにこ♡教室

作業療法士

が遊びを通じて

「体・手・心」の

発達を促します。

RSウイルス母子免疫ワクチン

妊娠28週0日～36週6日の方を対象にＲＳ

ウイルス母子免疫ワクチンの 定期接種を実

施します。

作業療法士と遊ぼう

中期以降は偶数のはぐ

くみ相談日に開催！

お弁当を持ってきて

一緒に食べることもでき

ます。

お子さんの成長発達の確認などにご

利用ください。育児に関する悩みなども

相談できます。

町指定歯科医療機関で、

妊娠中と産後1回ずつ受診

できます。（無料）

要申込

浅野クリニック 百合が丘3-5-2 0463-72-0720

加藤クリニック 百合が丘2-4-1 0463-71-8443

さだもとクリニック 二宮821-30 0463-72-5737

住田医院 二宮122-8 0463-71-0179

たけすえ小児科 二宮904 0463-71-9735

医療機関 電　話

※事前に必ず予約のうえ、受診してください。

住所



　　

■栄通り子育てサロン　二宮832-17　☎0463-71-1120

■中里子育てサロン　　中里736-5　　☎0463-71-5479

①百合が丘保育園　☎0463-71-9657

②栄通り子育てサロン　☎0463-71-1120

③中里子育てサロン　☎0463-71-5479

（初回利用はいずれも事前に面接があります）

二宮町二宮1240-10 （ラディアン内） ☎0463-72-6913

9時30分～17時00分（平日　水・金曜は19時まで）

年末年始

〇問合せ　ファミリー・サポート・センター　☎0463-75-9730

　　（二宮町社会福祉協議会内）

認定こども園あおばと　病後児保育室「もりのうさぎ」

住所：大磯町大磯1121（大磯駅から徒歩約4分）

　　　■利用方法　　「認定こども園あおばと」で事前登録

　　　○問合せ　役場こども支援課☎0463-71-5862

 認定こども園あおばと☎0463-74-5918　

●保育園・幼稚園、手当に関すること ■役場こども支援課 ☎0463-71-5862

●子育てに関すること ■こども家庭センターにのはぐ（保健センター内） ☎0463-71-7100

■子育てサロン　栄通り ☎0463-71-1120　中里 ☎0463-71-5479

●幼稚園保育園巡回相談 ■こども家庭センターにのはぐ（保健センター内） ☎0463-71-7100

在園中のお子さんの様子を心理士等が拝見し、成長のアドバイスをします。

●就学相談・・・小学校への入学前相談 ■教育委員会教育指導課　☎0463-75-9261

■通園している幼稚園・保育園・認定こども園へ申込み

●児童相談 ■児童相談所全国共通ダイヤル☎189

■子ども家庭110番☎0466-84-7000

■親子のための相談LINE（こども家庭庁）

■こども家庭センターにのはぐ（保健センター内） ☎0463-71-7100

●図書館こども向けイベント

○開館時間　

○休館日　 月曜（祝日は除く）、祝日の翌日、特別館内整理期間、

●こどものほんコーナー
親子でゆったり絵本をみたり、くつろぐことができます。

　　本選びに迷ったら職員がお手伝いします。お気軽に声をおかけください。

♪遊ぶ・学ぶ ♪預ける

♪就園

図 書 館

子育てサロン

一時預かり 【要申込】

保育所・認定こども園 幼稚園・認定こども園

コミュニティ保育

病後児保育

◇休日・夜間に病気にかかったら◇

湘南大磯病院
大磯町月京21-1 ●事前に必ず電話をしてください。

0463-72-3211 ●救急以外は平日の診療時間内に受けてください。
●小児科は休日、祝日は対応できないこともあります。

平日・休日の夜間の場合 （17時～22時）

日曜・祝日の昼間の場合

受付時間（9時～11時30分、14時～16時30分）

こどもの救急

●夜間や休日などの診療時間外に病院を受診するかどうか、判断の目安を
提供しています。

休日急患当番医制
●詳細は広報にのみや、町HPをご覧ください。

変更の場合もあるので二宮町消防署（ 0463-72 −0015）へ 事前に確認

してください。

夜間における相談窓口

かながわ小児救急ダイヤル#8000

●夜間に体調が急変して心配なとき、医療機関に受診させるか迷った

ときにご利用ください。 ただし、診察・治療は行いません。

小学校入学前のお子さんが親子で遊びに来て、お友だちをつくったり、気

軽に相談できるスペースです。ご家族や妊娠中の方もお立ち寄りください。

○開館時間 9時00分～16時30分
○休館日 土、日、祝日、年末年始

（栄通り子育てサロンは第1・3土曜日も開館しています）
（中里子育てサロンは第2・4土曜日も開館しています）

町内には未就園児が集まるコミュニティ保育グループがあり、親子で楽しく
活動しています。（会費あり）

通院や就労等のほか保護者のリフレッシュのために、生後6ヶ月～
就学前までのお子さんをお預かりします。

ファミリー・サポート・センター【要申込】

町内に私立6園（認定こども園を含む）

と町立1園の保育所があります。

入園には保護者の就労など家庭で保育

することができないなど、要件があります。

町内に5つの私立幼稚園（認定

こども園を含む）があり、各園とも

3年保育を実施しています。

♪子育て相談窓口

お問い合わせは、二宮町子育て・健康課

こども家庭センター「にのはぐ」

（保健センター内）

0463-７１－７１００

おはなし会やわらべうた講座など、乳幼児と保護者向けのイベント
を行っています。

大磯町が実施する病後児保育を利用できます。
「病状は良くなってきたけれど、まだ保育園等に通うことができない」な
ど、病気等の回復期にあるお子さんを、一時的に専任の看護師・保育
士が専用の保育室でお預かりします。

保育園等への送迎、保育園や学童保育等が始まる前や終了後の預
かり、冠婚葬祭時等の一時預かりなどに利用できます。

育児の支援ができる「まかせて会員」と育児の支援を受けたい「おね
がい会員」がお互い助け合うシステムです。

対象は、生後３か月～小学校６年生までです。

かながわ救急相談センター（24時間対応）

●急な病気やけがで「救急車を呼んだ方がいいのか」など
で迷った際に、看護師などが相談に応じます。

＃7119、直通ダイヤル 045-232-7119

※生涯学習センターラディアン・図書館は、大規模改修工事のため、

R9 年1月から休館します。 休館中のイベント会場は、図書館ホーム

ページでお知らせします。

乳児等通園支援事業（こども誰でも通園制度）

保護者の就労などの理由を問わず、生後6ヶ月

～3歳誕生日の前々日までのお子さんを月10時

間までお預かりします。

○問合せ・申込

百合が丘保育園 0463-71-9657

（初回利用は事前に面接があります）

【要申込】

〇問合せ 役場こども支援課 0463-71-5862


