
介護予防・日常生活支援総合事業実績

１　介護予防・生活支援サービス事業

　地域の実情に応じて、住民等の多様な主体が参画し、多様なサービスを充実することにより、要支援者等に対する効果的
かつ効率的な支援等を可能とする事業

サービス名 単位※ 合計
前年実績

値比
R2年度実績
【月平均】

R2年度
計画値

計画対比

（１）介護予防サービス

件数 1,009 108.50% 84 73 115.2%

件数 930

件数 2,012 108.30% 168 136 123.3%

件数 1,857

（２）介護予防マネジメント

件数 1,701 142 127 111.8%

件数 2,046 171 160 106.9%

件数 3,747 102.90%

件数 3,643

※ 国保連介護給付費等請求額通知書における単位

　資料１に記載があるとおり、１年間で要支援１及び２の方が増加したことが、それぞれのサービスが増えている要因と

考えられます。

２　一般介護予防事業

　高齢者の健康と暮らしの向上を図り、要介護状態になっても住み慣れた地域でできる限り自立した生活を送れる地域の実現
を目指すための事業

　新型コロナウイルス感染症の感染拡大による、緊急事態宣言の発令等により、活動自粛となる期間が続き参加延べ人数は
昨年度に引き続き減少しています。
　活動自粛が続く中でも、健康維持のための啓発資料の配布や、屋外での感染リスクに配慮した形で、運動の場を設けるなど
各地区工夫をしながら実施しています。

第１号介護予防支援事業　①

　（参考）　令和２年度介護予防支援実績　②

　（参考）　令和２年度介護予防マネジメント実績
　　　　　　　　　　　　　　　　（①＋②）

　（参考）　令和元年度介護予防マネジメント実績

資料４

　（参考）　令和元年度介護予防通所介護実績

介護予防通所介護

介護予防訪問介護

　（参考）　令和元年度介護予防訪問介護実績

事業名 回数 実人数 回数 実人数

地域の通いの場(18箇所） 130回 - 548回 -

延べ人数 延べ人数

（全体）
2,253人
（65歳以上）
2,078人

（全体）
13,617人
（65歳以上）
12,769人

令和２年度 令和元年度


