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重点的方針

◎最終評価者[庁内評価委員会]

B

・全ての町民に健康づくりや健康管理について関心を持ってもらうためのPR活動が必
要となる。（ウォーキング等の運動を生活の一部として習慣化できるようにする。）

方向性

・身体を動かすことを生活の一部として習慣化していくことを啓発する。また、スポーツを通
して健康づくりを推進するため、町民が自分に適した内容を選択できるような、ニュース
ポーツ等を含め情報や場の提供に努めていく。
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総
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Ａ：妥当性、有効性、効率性は良好のため、引き続き施策を推進する
Ｂ：妥当性・有効性・効率性は良いが、一部改善し推進する
Ｃ：施策を推進するためには、事業を改善する必要がある
Ｄ：施策全体を見直す必要がある

説明

・様々な広報活動の効果もあり、多くの町民が自身の健康について関心を持つようになっ
て来ている。今後は、すべての町民が健康づくりに関心を持ってもらえるようにしていくこと
が必要である。また、スポーツ行事については、長年にわたり実施されてきたものが多く、
地域によっては選手や協力者の確保が難しい状況もあるため、事業見直しを図ることも必
要となる。

課題
（箇条書き）

基本構想 環境と風景が息づくまちづくり

３．「みんながスポーツ」による健康づくりと賑わいの創出
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概要

・町民や来町者が日頃から健康づくりやスポーツに取り組むように促し、健康づくりの
町として、健康で活気のあるまちづくりに取り組みます。
・スポーツは、仲間を通して、つながりやきずなを作り出します。町民や町民団体との
協力・連携により様々な企画を行い、地域コミュニティによる「地域の力」の向上を進め
ます。
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基本計画（分野別方針）事業名 実施計画
事業数 総合評価

A

Ａ：妥当性、有効性、効率性は良好のため、引き続き施策を推進する
Ｂ：妥当性・有効性・効率性は良いが、一部改善し推進する
Ｃ：施策を推進するためには、事業を改善する必要がある
Ｄ：施策全体を見直す必要がある

B

意見等

「みんながスポーツ」による健康づくりと賑わいの創出」の項目については、適切に位置付
けられており、効率よく事業が進められているが、一部改善の余地がある。事業を推進す
るために、健康づくりとスポーツ振興を一体とした組織の見直し等を視野に入れ検討して
いく必要がある。

B


