
2023 年 6 月 29 日（木）18：30～20：00 ラディアンミーティングルーム２ 

 

クローバーの笑・和・輪 

 

テーマ「ゴミ出し」 

 

〇ゴミ出しに困りそうな人ってどんな人？ 

・高齢の方で足腰が弱っている人 

・ケガした人 

・袋を縛るのが大変な人 

・杖を使っている人 

・家族に頼れる人がいない人 

・体調の悪い人 

・ゴミ置き場が遠い人 

・朝が弱い人 

・分別の判断が難しい人 

・認知機能の低下した人 

・日にちが分かりづらい人 

・妊娠中の人 

・エレベーターの無い団地の人 

・早朝に出かける人 

・道を挟んで反対側に出す人 

＊ゴミ出しに困る要因 

・可燃ゴミ（重い毎週は大変） 

・ゴミ出し時間が 6時から 8時と決まっている 

・ゴミ置き場は場所によって大きさや出し方が違う 

・ゴミ置き場が狭い 

・ボランティアやヘルパーは人手不足 

 

〇取り組めそうなこと 

・カラス対策のネットに工夫する（チェーン等） 

・カレンダーをゴミ置き場に貼る 

・ゴミ出しのアイディアを伝える 

・ゴミにしない工夫を伝える 

・ゴミ出しのルールを子どもたちに伝える 

・中学生へ働きかけ、地域活動の一環として 

資料３ 


