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歯の健康フェスタ2024を開催します

二宮町では、平塚歯科医師会と共催で、歯の衛生や口腔の健康維持に関する正し
い知識の普及啓発を目的に「歯の健康フェスタ2024」を生涯学習センターで開催
します。展示ギャラリーでは歯科医師によるプチ講演会を実施し、ミーティング
ルームでは、各団体の活動展示や体験イベントを実施します。

１．開催日時・場所
6月２日（日）10:00～13:00 二宮町生涯学習センター ラディアン

２．内容
展示ギャラリー 10:00～11:00

プチ講演会「オーラルフレイル予防について」
講師：出縄 博先生（平塚市開業 出縄歯科医院 院長）

「健口体操」オーラルフレイル健口推進員

ミーティングルーム2 10:00～13:00

３．主催
（一社）平塚歯科医師会、二宮町、大磯町

令和6年5月27日 11:00

問い合せ先（担当課直通）

健康福祉部子育て・健康担当参事 神保 和美 ☎0463-71-7100

記

展示内容 団体

歯科相談・唾液検査や咬合測定 (一社)平塚歯科医師会

がん検診普及啓発、口腔機能測定 平塚保健福祉事務所

オーラルフレイル予防紹介、健口体操 オーラルフレイル健口推進員

口腔ケア、歯科相談 平塚地域歯科衛生士の会 「歯みんぐ」

食育ゲーム、栄養相談 (公社)県栄養士会第6県民活動事業部

ベジチェック、脳年齢測定 明治安田生命保険相互会社

野菜の摂取量測定、野菜スタンプ 二宮町・大磯町食生活改善推進団体

地場産野菜の提供 湘南農業協同組合


