
 

 

〇申込・お問合せ先〇 

二宮町総務部防災安全課 

・TEL：0463-71-3319（直通） 

・MAIL：bousai@town.ninomiya.kanagawa.jp 

・FAX：0463-73-0134 

令和6年度二宮町防災講演会 

生涯学習センターラディアン 
ミーティングルーム 2 

（二宮町二宮 1240-10） 

 

令和 年 月 日  

14：00～15：30（開場 13：30～） 

会 

場 

日 

時 

申込みフォーム 

 

子連れ避難に 

必要なモノを 

知りたい！ 

簡単にできる 

「おうち防災」って

なに？ 

 

ワンオペで 

子どもを守れるか 

不安…。 

 
妊娠中の備えが

知りたい！ 

☑公式ＨＰ ☑Instagram ☑YouTube 

奥村 奈津美 氏 
防災アナウンサー×環境省アンバサダー 

・「おうち防災」の専門家 

・「マツコの知らない世界」(令和 6年 11月 5

日放送)に出演し、最新の防災グッズを紹介！！ 

・「サステナブル防災」という言葉を作り、防災×

SDGsの活動に尽力 

講師 SNSはこちら❕❕ 
最新の防災情報配信中❕❕ 

こ
ん
な
こ
と
が
気
に
な
る
方
！ 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

★参加費無料 
★定員 50名（先着順） 
★託児あり（先着 10名） 

〇申込方法等〇 

申込方法 電話またはメールで事前申込 

       ※氏名、地区名、電話番号を添えて、 

お申し込みください。 

申込期限 令和 7年 1月 16日（木）〆 

mailto:bousai@town.ninomiya.kanagawa.jp


 

 

広島、仙台で地方局のアナウンサーとして活動。その後、東京に戻り、フリーアナウンサーに。 

ＴＢＳ『はなまるマーケット』で「はなまるアナ」（リポーター）を務めるほか、ＮＨＫ『ニュースウオッチ９』や

『NHKジャーナル』など報道番組を長年担当。 

東日本大震災を仙台のアナウンサーとして経験。以来 13 年間、全国の被災地を訪れ、取材や支援ボラ

ンティアに力を入れる。防災士、福祉防災認定コーチ、防災教育推進協会講師などとして防災啓発活動

に携わるとともに、環境省 森里川海プロジェクトアンバサダーとして「防災×気候変動」をテーマに取

材、発信中。５歳児の母。 

■取材やボランティアで訪れた被災地■ 

東日本大震災 2011、広島土砂災害 2014、関東東北豪雨 2015、熊本地震 2016、九州北部豪雨

2017、西日本豪雨 2018、東日本台風 2019、令和２年７月豪雨 2020、熱海土石流 2021、新潟水

害 2022、能登半島地震 2023、2024他 

■講演実績・演題■ 

子育て世帯向け防災講座（自治体主催：横浜市・川崎市・葛飾区など多数） 

令和６年度「黒岩知事との対話の広場（横須賀三浦会場）」 

光文社 ＶＥＲＹ児童館「赤ちゃん家族の防災対策」 他多数 

要配慮者への入浴支援「テルマエノトプロジェクト」  

https://natsumiokumura.com/noto-shien/ 

 

■プロフィール■ 

NHK「おはよう日本」 「あさイチ」などテレビ・ラジ

オをはじめ、雑誌・新聞など様々なメディアで「おう

ち防災」の専門家として出演。全国での講演実績多

数。 

著書「子どもの命と未来を守る！防災「新」常識～

パパ・ママができる!!水害、地震への備え～」（辰巳

出版） 


