
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

主   催：二宮町スポーツ推進委員連絡協議会 

問い合わせ：二宮町スポーツ推進委員連絡協議会（事務局） 

         二宮町生涯学習課スポーツ推進班 0463-72-6981（月～金 9時～17時） 

 

 

と き ： 令和７年６月２２日（日） 

と き ： ９：３０～１１：３０（入退場自由） 

ところ ： 町立体育館 体育室 

持ち物 ： 運動に適した上履き、飲み物 

内 容 ： ラジオ体操講習     （９：３０～） 

       ニュースポーツ体験 （１０：００～） 

・ワンバウンドふらばーるバレーボール 

・ボッチャ ・ユニカール 

 

 

            

 

一緒にスポーツを楽しもう! 

１級ラジオ体操指導士に 

よる本格的なラジオ体操

でより効果的に! 

おにぎり型のボールを使用した

ユニークなバレーボール！ 

ワンバウンドふらばーる 

バレーボール 

パラリンピック正式種目！ 陸上のカーリング 

子ども用もあるよ！ 

ユニカール ボッチャ 


