
　2022年、どんな一年にしたいですか？
　将来に向けて何かしようとしたとき、皆さんは、これまでの経験や現状など
をふまえて、大小さまざまな目標を立てられると思います。
　それと同じように、世界では、地球温暖化をはじめとするさまざまな問題に
直面していることから、2016年、こうした問題の解決を含む持続可能な開発目
標「SDGs」がスタートし、それから６年が経過。
　今では、企業などによる積極的な取り組みが見られるほか、さ
まざまなメディアによって取り上げられ、私たちにとって身近な
目標となってきました。その達成期限まで、あと９年。
　限られた時間の中で、世界や地球環境を良くしていくために
は、私たち一人ひとりが思いを一つに、行動していくことがカギとなります。
　2022年、豊かな未来につながる一年となりますように。

問 生活環境課　☎0463-71-5879未来づくりガイド 〜私たちがつくる、未来の環境〜
町HP

問 子育て・健康課☎0463-71-7100　FAX 0463-72-6086 
※会場は保健センターです。健康づくりガイド

〜にのみやで育み、いっぱいハグしよう〜にのはぐ

対　象 講　座　名 と　き
①妊婦 マタニティ教室 １/22 土
②２カ月以上の赤ちゃん 赤ちゃん体操♪ １/17 🈷
③離乳食初期〜完了期 こどもごはん（離乳食）教室 １/26 水
④０歳〜未就学児 乳幼児発達相談 １/22 土、31🈷
⑤妊婦、０歳〜未就学児 はぐくみ相談 １/31 🈷
⑥１歳 １歳児健康歯科相談 １/19 水
⑦２歳 ２歳児歯科健康診査 １/19 水
⑧３歳 ３歳児健康診査 １/12 水

母子健康手帳の発行は「にのはぐ」へ
安心して妊娠・出産・子育てができるよう、母子
健康手帳発行時に助産師や保健師が面談します。

（30分〜１時間程度） ※事前にご予約ください。

と　き　毎週木の①13：00から
　　　　②14：00から③15：00から
対　象　町内在住の未就学児の保護者
相談相手　相談内容に応じた専門職
定　員　①〜③各１組/日
申　込　希望相談日の前週の金曜日まで
　　　　にメールで申し込み
その他　  詳細は、ホームページ 

をご覧ください。

にのはぐオンライン
Zoomでの子育て相談

①〜⑤は予約制です。⑥〜⑧は対象者に通知します。
申し込みなどの詳細はホームページをご覧ください。

①〜⑤
教室
など
➡

⑥〜⑧
各種
健診
➡

にのみや子ども自然塾
　子どもたちが、自然の中で五感を使って遊ぶこ
とができる「のびのびとした遊び場を作りたい」と
いう思いから、2015年７月に活動をスタート。主
な活動場所は「子どもと共に大人も楽しみ学べる
場」をコンセプトにした東京大学果樹園跡地。
　同自然塾の「にのっこプレーパーク（毎月第１

日）」に参加する子どもたちは、ロープ遊びやコマ遊び、木工や火おこしなど、や
りたいことを自分で考え、工夫して楽しんでいます。
　自然の中の遊び場で自由に遊び、挑戦する子どもたちは、とても達成感に満
たされた表情をし、遊びの経験が「生きる力」を育てています。
　また、親子（０〜３歳児）向けの遊び場「さとっこ（毎月第２・４火）」には、親
子で楽しむ笑顔と新たな出会いも待っています。
　ぜひ一度、自然の遊び場に行ってみてください（^^）v【参加案内➡P.12】

二宮町の 未来づくり人をご紹介⑦
びと

竹の棒にぶらさがる小学生たち
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